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Voorwoord van onze Voorzitter 

VC Wolvertem 2010-2011:  
Op de drempel van ons 40-jarig bestaan! 

Jaja, het gaat vooruit. 

 
In september 1971 zag onze club het levenslicht en over de jaren heen zijn er vele hoogtes, maar ook 
laagtes geweest, werden er triomfen gevierd en nederlagen ondergaan. Over de jaren heen hebben 
honderden volleyballers en volleybalsters de revue gepasseerd. Samen met de ook al honderden supporters 
en sympathisanten werden en worden er regelmatig onvergetelijke feestjes gebouwd. Ieder zal er zich wel 
één of meerdere herinneren!  
 
Onze club kent nog steeds een grote achterban, en wat vele andere clubs ons kunnen benijden, mensen die 
er 40 jaar geleden al bij waren kom je nu nog regelmatig tegen in onze Sportschuur.  
Ook vele ex-spelers en -speelsters komen nog regelmatig langs. Er zal hier wel iets in het water zitten zeker? 
 
Veel is ook veranderd op die bijna 40 jaar. Bij de start kostte een pintje 12 frank. Onze preminiemen hebben 
zelfs nooit de frank gekend!  
Ook het volleybal is veranderd, tie-break, libero, rallypoint, bovenhandse receptie, shotten en koppen, 
ballen met puttekes, ….  
En vooral de omkadering van het volleybal verandert. Het moet steeds beter. Betere trainers, betere 
opleiding, seizoensplannen, stages, kampen, clinics, noem maar op. Dit alles met als doel : betere spelers en 
speelsters. Een doel dat ons eigenlijk wel wat wordt opgedrongen, door de gemeente middels subsidies die 
er afhankelijk van zijn, door de Vlaams-Brabantse bond die er een kwaliteitslabel aan vasthangt, door de 
Vlaamse bond die er subsidies aan verbindt. 
 
Voor een relatief kleine club als de onze is het elk jaar opnieuw een uitdaging om de omkadering ingevuld te 
krijgen, de nodige fondsen te verzamelen en de verschillende competities degelijk georganiseerd te krijgen. 
Jammer genoeg staan er soms wat te veel stuurlui aan de wal. Er is nog plaats op de boot! 
 
In elk geval was 2009-2010 een grand-cru! (of moeten we zeggen een goede oogst?) 
Dames 1 en Dames 2 kampioen en naar 2de provinciale! 
Preminiemen jongens winnen de Beker van Vlaanderen en zijn kampioen! 
Miniemen jongens en meisjes kampioen! 
Onze club wint Goud voor zijn jeugdwerking in Vlaams Brabant en Zilver in Vlaanderen! 
 
We gaan ons uiterste best doen om dit alles in 2010-2011 te evenaren, hoe moeilijk het ook zal zijn. 
Ook dit jaar 3 senioren ploegen in de provinciale reeksen (geen enkele in de laagste reeks van de wereld!). 
Ook dit jaar 9 jeugdploegen verdeeld over de aangepaste niveaus. Onze sportieve coördinators zijn volop 
bezig om de sportieve omkadering in orde te brengen, en geloof maar, het is geen simpele opgave om 
voldoende trainers, coaches, ploegverantwoordelijken, scheidsrechters,… te vinden. Ook de administratieve 
cel onder leiding van onze secretaris maakt weer lange uren om onze leden toe te laten veilig en 
reglementair te volleyballen. Onze sponsorverantwoordelijke gaat weer op pad om zoveel mogelijk sponsors 
te zoeken en zodoende het lidgeld laag te houden. Onze eventvrouw krijgt nu al stress wanneer ze denkt aan 
de verschillende organisaties om geld in het bakje te brengen. Tot slot is er ook nog onze penningmeester 
die er steeds voor zorgt dat iedereen op tijd en stond zijn of haar verdiende centjes krijgt. 
 
 
 

Laten we er met zijn allen een topseizoen van maken! 
 

Voor Wolvertem Hiep Hiep Hoera! 
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1. Sportbeleid 

1.1 Missie 

“Volleybal Club Wolvertem wil een gestructureerde jeugdopleiding aanbieden aan haar leden (meisjes en 
jongens), met oog voor elke spe(e)l(st)er. Doel is niet om enkel te werken met de beste spe(e)l(st)ers, 
maar wel met de meest gemotiveerde. Tevens wordt toegezien op de nodige discipline, waarvoor een 
gedragscode opgesteld is.” 

 
 

1.2 Doelstellingen 

Algemeen 
De club wil jeugdspe(e)l(st)ers opleiden en ze hopelijk zo lang mogelijk bij VCW houden. De nadruk ligt op 
de opleiding en niet op competitie van de jeugdspe(e)l(st)ers, ongeacht hun niveau of talent. De wedstrijden 
zijn een verlengde van de trainingen; enkel bij bekerwedstrijden wordt er voor het resultaat gegaan. 
VCW wil zich naar de buitenwereld toe ook duidelijk profileren als een familiale club met een degelijke 
jeugdwerking, waar elk lid met plezier deel van uitmaakt. Hierom organiseren we tal van extrasportieve 
evenementen waarop de sociale contacten en het groepsgevoel verbeterd kunnen worden. 
 
Ploegspecifieke doelstellingen 
VCW wil elk jaar een volledige opleiding en jeugdcompetitie aanbieden, van Bengels tot Kadetten (6-14 
jarigen). Tegen 2012 – 2013 willen we dit uitbreiden tot Scholieren (15-16 jarigen). Uit onze eigen 
jeugdopleiding trachten we een maximaal aantal jongens en meisjes te laten doorstromen naar onze 
seniorteams. 
Momenteel streeft VCW ernaar dat de seniorploegen acteren op het hoogste niveau binnen de provincie. De 
heren moeten proberen zich te handhaven in 1e provinciale en één damesteam zou moeten doorstoten naar 
1e provinciale tegen 2012-2013. Bij de seniorploegen werken we resultaatgericht en heeft de trainer het 
sportieve beleid in handen. 
 
Jeugdopleiding en train(st)ers 
VCW stimuleert de kinderen om deel te nemen aan kamp, stages en tornooien. 
Op de VIS-demotornooien blijven we ernaar streven in de voormiddag 4 maal goud te behalen en in de 
namiddag 4 maal zilver of brons. 
VCW stimuleert z’n train(st)ers om cursussen en clinics te volgen. Eén- of tweemaal per jaar organiseren we 
een eigen clinic en daarop moet minimaal 75% van het VCW-trainerscorps aanwezig zijn (train(st)ers en 
assistenten). 
2e-jaars assistent-train(st)ers worden aangemoedigd om tegen het einde van seizoen 2010-2011 de aspirant 
initiator cursus gevolgd te hebben. 
Tegen seizoen 2011-2012 willen we een speler opvolgsysteem ontwikkelen, waarin voor elk kind de 
vooruitgang bijgehouden wordt. Er is dus nog voldoende werk aan de winkel. 
 

1.3 Visie 

Wanneer men met jeugd werkt, heeft men automatisch met verschillende aspecten te maken, daar kinderen 
nog op zoveel vlakken gevormd dienen te worden: 
1) Ten eerste is er het gezondheidsaspect, waarbij men verplicht is de kinderen een medisch verantwoord, 

aan hun leeftijd en lichaamsbouw aangepast sportprogramma aan te bieden. Hierbij dient aandacht 
besteed te worden aan degelijke opwarmingsoefeningen, aan het vermijden van overbelasting en aan de 
preventie van kwetsuren. 

2) Ten tweede heeft de sportclub een grote sociale taak in de maatschappij. Niet enkel houden sportclubs 
de kinderen in beweging en in sommige gevallen ‘van de straat’, maar ze bieden tevens een zeer 
specifieke sociale omgeving, waarin kinderen aanleren hun plaats binnen een groep te vinden en 
respect op te brengen voor hun clubgenoten, zowel voor de sterkeren als voor de zwakkeren. 

3) Ten derde is er het volleybaltechnisch aspect. Het is nog steeds een belangrijk doel om de kinderen zo 
goed mogelijk de nodige techniek en tactiek bij te leren die vereist is om van elk van hen een zo goed 
mogelijke volleyballer te maken, afhankelijk van hun mogelijkheden. 
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1.3.1 Trainingen 

Om een oplossing te bieden voor de heterogeniteit binnen een aantal ploegen en om de verschillende 
spe(e)l(st)ers zo goed mogelijk te begeleiden op hun eigen niveau wordt op woensdag een niveautraining 
gegeven (Benjamins, Preminiemen en Miniemen). Hierbij wordt ploegoverschrijdend gewerkt en de 
train(st)ers richten zich telkens op één of andere specifieke techniek van een spelonderdeel binnen het jaar- 
en periodeplan van de club. 
De Cel Jeugd kan steeds beslissen een spe(e)l(st)er van niveau te veranderen. 
Op vrijdag wordt met de ploeg getraind in functie van de specifieke ploegdoelstellingen. Ook deze trainingen 
kaderen binnen de jaar- en periodeplanning. 
Indien spe(e)l(st)ers in meer dan één ploeg spelen, hebben de trainingen met de hoofdploeg voorrang. 
Trainingen met de tweede ploeg zijn facultatief, maar doorgaans niet praktisch te verwezenlijken (zelfde 
dag, zelfde uur). Het aantal trainingen per week bedraagt maximaal 3. 
 
 

1.3.2 Wedstrijden 

In de reguliere competitie staat de jeugdopleiding centraal en iedereen 
speelt evenveel, tenzij iemand: 

• onverwittigd afwezig was op training; 
• de gedragscode niet heeft gerespecteerd. 

Tijdens de sets zelf wordt er niet gewisseld, behalve wanneer iemand: 
• zich kwetst; 
• zich niet gedraagt en/of de instructies van de trainer systematisch 

niet opvolgt (de spe(e)l(st)er in kwestie krijgt de volgende set wel 
een nieuwe kans). 

 
Sommige spe(e)l(st)ers krijgen de mogelijkheid om bij meerdere ploegen binnen VCW te spelen 
(‘dubbelaars’). Ze kunnen tijdens de reguliere competitie dan ook soms meerdere wedstrijden (maximum 2) 
per weekend spelen, waarbij deelname aan wedstrijden van de hoofdploeg absolute voorrang heeft. 
 
Bij de preminiemen worden de kinderen toegelaten tot de competitie wanneer ze spelvorm 2 van het VIS-
project kunnen spelen. 
 
In de Bekercompetitie schrijven we in de mate van het mogelijke in elke leeftijdscategorie een ploeg in. 
Tijdens deze wedstrijden spelen de ‘beste’ spe(e)l(st)ers. Wissels zijn dan ook toegestaan wanneer nodig. 
 
 
1.3.3 Ploegindeling 

Bij de samenstelling van de verschillende ploegen wordt ernaar gestreefd om een 
evenwicht te vinden tussen spel- en vaardigheidsniveau, leeftijd, mentale 
ingesteldheid en het sociale aspect. 
Voorbeelden: 

• Niveau: bij de huidige Preminiemen wordt er gewerkt met 2 niveaus (1ste & 2de 
provinciale) binnen dezelfde leeftijdscategorie. Door deze keuzes gaat het hier 
over gemengde ploegen. 

• Sociaal: bij de Preminiemen meisjes waren er vorig jaar 2 evenwaardige 
ploegen ingeschreven in 1ste provinciale. Daar werd meer gekeken naar de ‘vriendinnetjes’. 

Wanneer een spe(e)l(st)er het niveau van zijn/haar leeftijdsgenootjes niet aankan, vraagt VCW een 
zogenaamd uitzonderingsattest aan bij de VVB zodat het jeugdlid in een jongere leeftijdscategorie mag 
meespelen. Zulke spe(e)l(st)ers worden wel op de voet gevolgd en alles wordt in het werk gesteld om ze zo 
snel mogelijk op niveau te brengen. Doorschuiven kan echter enkel na overleg met de sportieve staf. 
Wanneer een bepaalde spe(e)l(st)er het niveau van zijn/haar ploeg overstijgt, kan die in de loop van het 
seizoen doorgeschoven worden naar een ‘hogere’ ploeg. 

Reguliere competitie:  
jeugdopleiding staat 
centraal en iedereen 

speelt evenveel 

Streven naar 
een 

evenwicht 
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1.3.4 Algemene opvoedkundige taken 

Zoals vermeld in de huidige missie van VCW wenst de club een degelijke jeugdwerking aan te bieden, waarin 
elk kind zich goed voelt. Anderzijds verwachten wij van de kinderen dat ze naar de club toe ook enige 
inspanning leveren.  
 

Als basisprincipes vragen we hun om: 

1)  steeds op tijd te komen; 

2)  steeds hun best te doen; 

3)  steeds op voorhand te verwittigen bij afwezigheid. 

 
 
Daarnaast hebben we een ludieke weergave bedacht van een aantal bijkomende principes waar we zeer veel 
belang aan hechten, de zogenaamde ‘gedragscode voor spelers’ (zie 5.1). Deze code wordt in allerlei 
activiteiten belicht, o.a. tijdens stages en ons jaarlijks 5-daags zomerkamp. Hoewel al hard gewerkt is om 
deze code geaccepteerd te krijgen, merken we dat we ze ieder jaar toch moeten blijven herhalen.  
Tot slot is er ook een belangrijk voorbeeldfunctie weggelegd voor de begeleiders en de ouders. Ook voor hen 
is er een gedragscode (zie 5.2 en 5.3). Het is namelijk zo dat ouders hun kinderen niet als kleine kampioenen 
moeten zien die enkel met de besten mogen spelen en trainen. Bij VCW wordt duidelijk gekozen om 
iedereen aan bod te laten komen. 
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2. Jeugdsportopleiding en –begeleiding 

Binnen VCW werken wij met jaar- en periodeplannen. We streven ernaar om de eindtermen per 
leeftijdscategorie zo goed mogelijk te halen. De volgende tabellen geven een idee van deze doelstellingen. 
 
 

 
Preminiemen 

(9-10 jaar) 
Geen specialisatie 

Miniemen 
(11-12 jaar) 

Geen specialisatie 

Kadetten 
(13-14 jaar) 

Geen specialisatie 

Opslag 
Toets 
Onderhands 
Topspin bovenhands 

Bovenhands 
Float bovenhands 
Initiatie topspin jump 

Float bovenhands 
Initiatie jump float 
Topspin jump 

Blok 
Het volgen van de set-up door 
de voorspe(e)l(st)er en 
opstellen in verdediging 

Idem Preminiemen 
Spe(e)l(st)er op positie 3 
Aanleren read  
Aanleren squatblok  
Zijwaartse verplaatsing 

Alle voorspe(e)l(st)ers 
Read 
Squatblok 
Zijwaartse verplaatsing 
Van 1- naar 2-blok 

Verdediging 

Onderhands 
Met toets 
Lopen naar ballen 
Ballen raken (attitude) 

Verdedigingsattitude 
Initiatie duik en rol 

Alle verdedigings-
technieken,  
na verplaatsing 1T-3T 

Receptie 

Bovenhands en onderhands 
Voetenwerk 
Achter de bal staan  
Receptie met 2 naast elkaar 

Onderhands met openen van 
de schouders 
(schouderkanteling)  
Receptie met 3 naast elkaar 

Receptie op jump en float 
Samenspel met andere 
receptiespe(e)l(st)ers 
Receptie in W of in M vorm 
(twee receptielijnen: één 
kort, één diep) 

Set-up 

Iedereen speelt voorwaartse 
en rugwaartse set-up over 
korte afstanden 
Bal hoog nemen 
Onmiddellijk streven naar 
spelen met kort contact 

Pas voor- en rugwaarts met 
kort contact 

Fase 1: iedereen set-up 
vanop positie 3 
Fase 2: iedereen set-up 
vanop positie 1 in K1 en 
iedereen vanop positie 3 in 
K2 
Fase 3: iedereen set-up 
vanop positie 1 zowel in K1 
als K2 

Aanval 

Initiatie slag 
Onderhands slaan op de bal 
Topspinslag op de bal met en 
zonder sprong 
Op eigen opgegooide bal en op 
pas van medespe(e)l(st)er 
Initiatie voetenwerk aanval 

Idem als Preminiemen 
Topspinslag en bal hoog nemen 
Aanval met sprong 

Leren werken met 
slagrichtingen 
 
Aanval op hogere en 
langere set-ups 
 
Foutenlast verkleinen 

Fysiek 

Coördinatie 
Turnvaardigheden 
Trekken en duwen 
Kruipen /klauteren / klimmen 
Heffen en dragen 
Springen in verschillende vormen 
Snelheid en behendigheid van verplaatsing 
Werken met bewegingsomlopen en circuits 

Idem voorgaande 
 
Start van preventietraining 
 
Initiatie kracht- en 
sprongkrachttraining 

Spelvormen 

Training: 
1-1 / 2-2 (VIS-project) 
Wedstrijden:  
Playbook volgen 

Training: 
2-2 / 3-3 
Wedstrijden: 
Playbook volgen 

Training: 
2-2 / 3-3 / 6-6 
Wedstrijden: 
Playbook volgen 

Trainingen 3 uur per week 3 uur per week 4-6 uur per week 
extra: initiatie en kracht 
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Scholieren 

(15-16 jaar) 
Start specialisatie 

Junioren 
(17-18 jaar) 

Seniors 
(> 18 jaar) 

Opslag Iedere spe(e)l(st)er beheerst 
2 opslagtypes 

Idem Scholieren, maar met meer precisie zodat tactisch 
serveren mogelijk wordt 

Blok 

Squatblok 
Read 
Bal blokken  
Diagonaal en lijnblok Side cross 
en side initiatie assist 

Idem Scholieren 
Diagonaal en lijnblok 
Bal blokken - assist blok 
Verplaatsingen per twee 

Idem Junioren 
Diagonaal en lijnblok 
Bal blokken - assist blok 
Verplaatsingen per twee 

Verdediging 
Start opleiding libero 
Alles van Kadetten maar op 
hardere ballen 

Invoeren van de libero 

Receptie 

Idem als Kadetten, maar op 
strakkere en snellere opslagen. 
Iedereen blijft receptie trainen, 
3-mansreceptie + twee assists 
voor kortere ballen 

Werken met specialisatie 
Onderscheid tussen jump en 
float 

Minimale foutenlast en 
maximale efficiëntie 

Set-up 

Werken met vaste spelverdelers 
Fase 1: 3 SV op positie 2/1/6 
Fase 2: 4 – 2 
Fase 2: 5 – 1 
Enkel hoge en precieze set-ups 
Variaties in middenaanval (korte steek, kort voor, kort achter) 
Introductie 3m-lijn op positie 1 en positie 6 

Idem als voorgaande, maar 
hogere precisie en snelheid. 
Spreiding / overload 

Aanval 

Middenaanval en 3m-lijnaanval 
Specialisatie (midden, receptie-
hoek of opposite) 
‘Shots’ 

Aanval op versnelde set-ups 
Aanval mét blok (krachtaanval) 
Verdere specialisatie 

Doorgedreven specialisatie 
Verwerking in 
wedstrijdvormen 
Lage foutenlast 
Maximale kracht 

Fysiek 
Idem, eventueel aangevuld met 
initiatie krachttraining in de 
fitnesszaal 

Idem 
Starten met specifieke links naar 
de verschillende technieken toe 
Krachttraining 

Idem 
Links tussen kracht en 
techniek en specifieke 
krachttraining 

Spelvormen 

Wedstrijden: 
Werken met 2 tot 3 vaste 
spelverdelers en 2 tot 3 vaste 
middenspe(e)l(st)ers 
Playbook volgen 

Wedstrijden: 
Werken met vaste midden-
spe(e)l(st)ers, 1 spelverdeler  
en 1 tot meerdere 3m-lijn-
aanvaller(s) 
Playbook volgen 

Volledige specialisatie en 
invoeren van de libero 

Trainingen 4-6 uur per week 
Extra: initiatie en kracht 

4-6 uur per week 
Extra: initiatie en kracht 

4-6 uur per week 
Extra: initiatie en kracht 
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3. Jeugdsportorganisatie 

3.1 Organogram 

 
 

   

ploegenploegenploegen

Bestuur
Voorzitter – Secretaris – Penningmeester

Adviseurs: 
• Jeugdambassadeur jongens
•Jeugdambassadeur meisjes

Scheidsrechterscommissie

Kalendercommissie

Sponsoring
Evenementen en 

promo Jeugdsportcoördinator

Bestuursvergadering
U
itg

eb
re
id
e 
ve
rg
ad

er
in
g

Cel Dames
Trainers

Ploegverantwoordelijken

Cel Jeugd
Jeugdsportcoördinator 

Jeugdambassadeur jongens
Jeugdambassadeur meisjes

Jeugdsecretariaat
Trainers & assistenten 

VIS‐coördinator

Adviseurs:
•Oudercel

•Ploegverantwoordelijken

Cel Heren
Trainer

Ploegverantwoordelijken

Sportieve cel
Voorzitter – JSC – JAJ – JAM – VIS‐coördinator
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3.2 Wie is wie? 

3.2.1 Algemeen bestuur 

Als clubbestuur nemen we de uitdaging aan om VCW verder te ontwikkelen, de club financieel gezond te 
houden en ervoor te zorgen dat te allen tijde de nodige middelen ter beschikking zijn om de leden een 
degelijke opleiding/competitie aan te kunnen bieden. 
Leden, ouders, supporters, alsook tegenstanders die uitkomen tegen onze ploegen, kunnen met om het even 
welke klacht terecht bij het bestuur. Wij trachten steeds tot een oplossing te komen, ongeacht het 
probleem. 

Voorzitter Secretaris Penningmeester 

  
Bart 

Van Ransbeeck 
Imelda 

Ghijselinck 
Ingrid 

Gryffroy 
 

Sponsoring Feestelijkheden

 
Hilde 

Van Humbeeck 
Anja 

Heyvaert 
 

Tot de taken van het algemeen bestuur behoren: 

• het correct aansluiten van alle leden bij de volleybalbond; 
• het voorzien van voldoende financiële middelen; 
• de inkomende fondsen op een correcte manier aanwenden; 
• ervoor zorgen dat de club de nodige positieve uitstraling geniet binnen de bond en de gemeentelijke 

instanties;  
• het stimuleren van de clubsfeer en het betrekken van zowel ouders als jeugd bij de organisatie van de 

club. 
 

Wat het bestuur van VCW NIET doet, is … 

… zich mengen in de sportieve beslissingen tijdens het seizoen. Dit is de taak van de jeugdsportcoördinator 
en de respectievelijke trainers/coaches. 
 

Hoe werkt ons bestuur? 

Op het einde van elk seizoen (april-mei) wordt er: 
• een winst- en verliesrekening gemaakt van het lopende seizoen; 
• een budget opgemaakt voor het komende seizoen; 
• in samenspraak met de sportieve coördinatie een sportief plan opgemaakt voor het komende seizoen. 
Dit alles wordt ter goedkeuring aan onze leden voorgelegd tijdens de Algemene Statutaire Vergadering. 
Daar moet je dus zijn om eventuele opmerkingen, vragen, verzuchtingen ... te laten horen. 
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Nog even kort een beschrijving van de verschillende functies van de bestuursleden: 
 
Voorzitter: 

Coördineert alles wat nodig is voor de goede gang van zaken binnen onze club en neemt momenteel 
ad-interim de functie van kalenderverantwoordelijke waar. Hij is tevens de contactpersoon naar de 
VZW Sport & Recreatie, de Sportraad en de gemeentelijke sportdienst. De voorzitter bestelt tevens de 
verschillende ploeguitrustingen. 
 
Secretaris: 

Verzorgt onze administratie met de bond en zorgt ervoor dat leden correct aangesloten zijn. Tevens zorgt 
ze ervoor dat de club alle administratieve formaliteiten correct opvolgt. De secretaris vertegenwoordigt de 
club bij de algemene vergaderingen van de verschillende bonden. Ook zorgt ze, samen met de voorzitter, 
dat de formaliteiten voor de gemeentelijke en andere subsidies goed opgevolgd worden. 
 
Penningmeester: 

Zorgt ervoor dat al wie geld van ons tegoed heeft dit op tijd en stond krijgt. Ze houdt nauwkeurig de balans 
van inkomsten en uitgaven bij door middel van een maandelijks financieel rapport. De penningmeester 
zorgt er tot slot voor dat ons belastingsformulier degelijk ingevuld wordt. 
 
Sponsoringsverantwoordelijke: 

Zorgt ervoor dat we voldoende sponsors hebben om ongeveer 30% van ons werkingsbudget te financieren. 
Dit gebeurt door middel van steunkaarten, matchballen, publiciteitsborden, publiciteit op uitrustingen en 
alle uitstraling waar we geld kunnen voor vragen. Bijkomend zorgt onze sponsoringsverantwoordelijke ook 
voor een fantastische tombola tijdens het VCW eetfestijn. 
 
Feestelijkheden: 

De zogenaamde ‘eventvrouw’ zorgt voor de coördinatie van verschillende extra activiteiten, zoals onze 
jaarlijkse kwis, taartenslag, eetfestijnen, alsook de algemene statutaire vergadering. Onze extrasportieve 
activiteiten dienen voor de financiering van ongeveer 30% van onze werking. Tot slot zorgt de eventvrouw 
ervoor dat onze organisaties en sportieve prestaties voldoende “media“-aandacht krijgen. 
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3.2.2 Cel Jeugd 

 

Jeugdsport- 
coördinator 

Jeugdambassadeur 
Jongsten (*) 

Jeugdambassadeur 
Oudsten (**) 

Jeugd- 
secretariaat 

 
 

VACANT 

  
Jurgen 
Darras 

 Bart 
Seghers 

Marleen 
Pauwels 

(*) Jongsten = VIS-coördinator, Bengels, Preminiemen, Miniemen 
(**) Oudsten = Kadetten, Junioren 

 
De taak van de Cel Jeugd bestaat erin om een degelijke jeugdopleiding van het volleybal te organiseren en 
aan te bieden aan ieder jeugdlid dat geëngageerd wil sporten. 
 
Jeugdsportcoördinator en jeugdambassadeurs: 

Maken het sportieve plan op voor het seizoen en zorgen voor de indeling van de ploegen, in samenspraak 
met de train(st)ers. Ze coördineren tevens het verloop van de jeugdcompetitie, samen met de 
kalenderverantwoordelijke. 
Samen met een horde gewaardeerde vrijwilligers organiseren ze het zomerkamp, de stages, de clinics, ... 
Ze leveren regelmatige bijdragen aan ons “Passeurke“ (clubblad) en verzorgen het overgrote deel van de 
communicatie van de club naar de leden toe. 
 
Jeugdsecretariaat: 

Onze jeugdsecretaris zorgt ervoor dat al onze leden een vlot seizoen kunnen doorlopen. Een greep uit de 
vele taken: opmaak van de ploegmappen, verzamelen van de gegevens van nieuwe leden, bijhouden van de 
ledenlijsten, assistentie allerhande bij organisaties van de jeugdsportcoördinator en de jeugdambassadeurs, 
strikte opvolging van de betalingen van het lidgeld (40% van ons werkingsbudget), …. 
 
Train(st)ers: 

De train(st)er is de sportieve baas van zijn/haar ploeg. Hij/zij ziet erop toe dat de gedragscode voor de 
spelers opgevolgd wordt. Onze trainers bereiden hun trainingen voor en geven deze ook. Alles wat de 
train(st)er doet moet steeds met onze visie in het achterhoofd zijn. 
Hij/zij volgt het playbook voor de wedstrijden en houdt de aanwezigheden bij van zijn spe(e)l(st)ers. 
 
Trainersassistenten: 

Zij staan de train(st)ers bij tijdens de trainingen en leveren zo extra begeleiding. Zij zijn de train(st)ers van 
de toekomst. 
 
Ploegverantwoordelijke (PV): 

Een PV is doorgaans een bereidwillige ouder die instaat voor de begeleiding van één jeugdploeg op niet-
sportief vlak. Hij/zij houdt de ploegmappen tijdens het seizoen bij en volgt eventuele wijzigingen op. 
Niet te onderschatten, die ploegverantwoordelijken !! Ze staan de train(st)er geheel vrijwillig bij en zijn als 
het ware de contactpersoon tussen de ouders en de sportieve staf / het bestuur. Ze staan ook de 
verantwoordelijke van de feestelijkheden bij voor een correcte verspreiding van de kaarten voor de 
eetfestijnen. 
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3.3 Ploegen 

Volleybalclub Wolvertem brengt dit seizoen 3 senioren- en 9 jeugdploegen op de been. Daarnaast 
worden de allerjongsten ondergebracht in een volleybalschool. In deze rubriek vind je het volledige 
overzicht van al deze ploegen. 
 
 
 
Geboorte-
jaar Ploeg Jongens/ 

meisjes Reeks Training Wedstrijd Train(st)er 

2003-2004 Bengels gemengd   woe 17u00-18u30 4 VIS-tornooien + 
eigen tornooi Hanne Carolus 

2002 Benjamins gemengd   woe 17u00-18u30 4 VIS-tornooien + 
eigen tornooi Kristof De Loose 

2000-2001 Preminiemen 

meisjes 
(gemengd) PMM1A woe 17u00-18u30 

vrij 17u45-19u15 zat 13u30 Kristof De Loose 

jongens 
(gemengd) PMJ2A woe 17u00-18u30 

vrij 17u45-19u15 zat 13u30 Kristof De Loose  
André Wyns 

1998-1999 Miniemen 

meisjes 1 MM1A woe 18u30-20u00 
vrij 17u45-19u15 zat 13u30 Kristof De Loose 

meisjes 2 MM2A woe 18u30-20u00 
vrij 17u45-19u15 zat 13u30 Kristof De Loose 

jongens MJ2B woe 17u00-18u30 
vrij 17u45-19u15 zat 16u00 Kristof De Loose 

Melissa Truyens 

1996-1997 Kadetten 
meisjes KM2B woe 18u30-20u00 

vrij 19u15-21u00 zat 16u00 Charly Huleu 

jongens KJ2A woe 18u30-20u00 
vrij 19u15-21u00 zat 16u00 André Wyns 

Jurgen Darras 

1994-1995 Scholieren / / / / / 

1992-1993 Junioren  
meisjes JM1A zie dames1 zat 13u30 Kristof De Loose 

jongens JJ1 di 20u00-22u00 
do 19u30-21u30 zat 16u00 Johan Vander 

Perre 

≤ 1992 Heren   1P di 20u00-22u00 
vrij 19u15-21u00 

zat 19u30 
18u30 reserve 

Seppe Baetens 
Sacha Koulberg 

≤ 1992 Dames 1   2P di 20u00-22u00 
do 19u30-21u30 

zat 19u30 
18u30 reserve Kristof De loose 

≤ 1992 Dames 2   2P do 19u30-21u30 zat 19u30 
18u30 reserve Marc Carels 
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Volleybalschool of onze Bengels 
 
Dit zijn onze startende volleyballertjes die iedere woensdag in een ballenspeeltuin terecht komen. Met 
uitdagende spelletjes proberen we de kinderen veel te doen bewegen (lopen, kruipen, rollen, …) en hun 
balgevoel aan te scherpen. De Bengels zijn een gemengde groep waar kinderen vanaf de leeftijd van 6 jaar 
kunnen starten. 
 
Het is misschien nog wat vroeg om deze spelertjes in competitie te laten uitkomen, maar toch mogen ook 
zij regelmatig wat ‘matchkes’ spelen. Hiervoor zijn er de 4 VIS- demotornooien in Vilvoorde, waar er 
1 tegen 1 wordt gespeeld, in spelvormen aangepast aan de jongere leeftijden. 
 
De Bengels vormen de basis van onze jeugdwerking. Regelmatige rekrutering is dus noodzakelijk. Dit 
gebeurt onder andere door de nodige reclamefolders te verspreiden binnen de basisscholen in de 
gemeente. Daarnaast wordt er ook een opendeurdag georganiseerd, zodat iedereen kan kennismaken met 
het volleybal in het algemeen en met VC Wolvertem in het bijzonder. In de maand mei is het traditioneel 
vriendjesmaand, waarbij elk Bengeltje klasgenootjes, vriendjes of vriendinnetjes mag meebrengen naar de 
training. 
 
 

3.4 Algemeen annorama 

 
  

Annorama seizoen 2010 - 2011
augustus

zo 01 november
ma 02 ma 01 Herfstvakantie
di 03 september di 02 Herfstvakantie december

wo 04 wo 01 Eerste schooldag wo 03 Herfstvakantie wo 01
do 05 do 02 oktober do 04 Herfstvakantie do 02
vr 06 vr 03 vr 01 vr 05 Herfstvakantie vr 03 Ouderverg.

za 07 za 04 za 02 za 06 Herfstvakantie za 04
zo 08 zo 05 zo 03 zo 07 Herfstvakantie zo 05
ma 09 ma 06 ma 04 ma 08 Symposium ma 06
di 10 di 07 di 05 di 09 di 07

wo 11 wo 08 wo 06 Trainersverg. wo 10 wo 08
do 12 do 09 do 07 do 11 VCW kwis do 09
vr 13 vr 10 Oudervergadering vr 08 vr 12 vr 10

za 14 za 11 SMASH IN DAY za 09 za 13 za 11
zo 15 VCW kamp zo 12 Week van de spclub zo 10 zo 14 zo 12 VIS-tornooi 2
ma 16 VCW kamp ma 13 Week van de spclub ma 11 ma 15 ma 13
di 17 VCW kamp di 14 Week van de spclub di 12 di 16 di 14

wo 18 VCW kamp wo 15 Week van de spclub wo 13 wo 17 wo 15 Bestuursverg.
do 19 VCW kamp do 16 Week van de spclub do 14 do 18 do 16
vr 20 VCW kamp vr 17 Week van de spclub vr 15 vr 19 vr 17

za 21 za 18 Week van de spclub za 16 Taartenslag za 20 Trainersverg. za 18
zo 22 zo 19 Week van de spclub zo 17 zo 21 zo 19
ma 23 ma 20 VIS-clinic 1 ma 18 ma 22 ma 20
di 24 di 21 di 19 di 23 di 21

wo 25 wo 22 wo 20 wo 24 wo 22
do 26 do 23 do 21 do 25 do 23
vr 27 vr 24 vr 22 vr 26 vr 24

za 28 Trainersverg. za 25 za 23 za 27 za 25 Kerstvakantie
zo 29 zo 26 zo 24 VIS-tornooi 1 zo 28 zo 26 Kersttornooi
ma 30 ma 27 ma 25 ma 29 VIS-clinic 2 ma 27 Kerststage
di 31 di 28 di 26 di 30 di 28 Kerststage

wo 29 Bestuursverg. wo 27 wo 29 Kerststage
do 30 do 28 do 30 Kerstvakantie

sport vr 29 vr 31 Kerstvakantie
extra sportief za 30 Herfstvakantie
bestuur zo 31 Herfstvakantie
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Annorama seizoen 2010 - 2011

februari maart
di 01 di 01

wo 02 wo 02
do 03 do 03 april

januari vr 04 vr 04 vr 01
za 01 Kerstvakantie za 05 Krokusvakantie za 05 Trainersverg. za 02 mei
zo 02 Kersttornooi zo 06 VIS-tornooi 3 zo 06 zo 03 zo 01 1 mei-tornooi
ma 03 Kerstvakantie ma 07 Krokusvakantie ma 07 ma 04 ma 02
di 04 Kerstvakantie di 08 Krokusvakantie di 08 di 05 di 03

wo 05 Kerstvakantie wo 09 Krokusvakantie wo 09 wo 06 wo 04
do 06 Kerstvakantie do 10 Krokusvakantie do 10 do 07 do 05
vr 07 Kerstvakantie vr 11 Krokusvakantie vr 11 vr 08 vr 06

za 08 Kerstvakantie za 12 Krokusvakantie za 12 za 09 Paasvakantie za 07
zo 09 Kerstvakantie zo 13 Krokusvakantie zo 13 zo 10 Paasvakantie zo 08
ma 10 ma 14 ma 14 ma 11 Paasvakantie ma 09
di 11 di 15 di 15 di 12 Paasvakantie di 10

wo 12 Trainersverg. wo 16 wo 16 wo 13 Paasvakantie wo 11
do 13 do 17 do 17 do 14 Paasvakantie do 12
vr 14 vr 18 vr 18 vr 15 Paasvakantie vr 13

za 15 za 19 za 19 za 16 Paasstage za 14
zo 16 zo 20 zo 20 zo 17 Paasstage zo 15
ma 17 VIS-clinic 3 ma 21 ma 21 ma 18 Paasvakantie ma 16
di 18 di 22 di 22 di 19 Paasvakantie di 17

wo 19 wo 23 Bestuursverg. wo 23 wo 20 Paasvakantie wo 18
do 20 do 24 do 24 do 21 Paasvakantie do 19
vr 21 vr 25 vr 25 vr 22 Paasvakantie vr 20

za 22 za 26 za 26 za 23 Paasvakantie za 21
zo 23 zo 27 zo 27 VIS-tornooi 4 zo 24 Paasvakantie zo 22
ma 24 ma 28 VIS-clinic 4 ma 28 ma 25 Paasmaandag ma 23
di 25 di 29 di 26 di 24

wo 26 wo 30 wo 27 Bestuursverg. wo 25
do 27 do 31 do 28 do 26
vr 28 vr 29 vr 27

za 29 Eetfestijn za 30 Trainersverg. za 28 Fun tornooi+AV+BBQ
zo 30 Eetfestijn sport zo 29
ma 31 extra sportief ma 30

bestuur di 31
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3.5 Sportannorama 

Om te voldoen aan onze vooropgestelde kwaliteitsnormen, streven wij ernaar om ook buiten de gewone 
trainingen en wedstrijden aanvullende sportieve activiteiten aan te bieden. Hieronder een greep uit het VCW-
aanbod: 

 

Voorts nemen wij ook deel aan het VIS project van de volleybalbond. Dit bestaat uit 4 trainersclinics, 
4 demotornooien en een jeugdsymposium. 

 

3.6 Extrasportieve activiteiten 

   

Zom
erkam

p
2010

Vierhoekstornooi

Sm
ash in D

ay

Kerststage

Kersttornooi

Paasstage

Trainersclinic

1 m
ei

tornooi

Funtornooi

Zom
erkam

p
2011

Taartenslag

Kwis

Eetfestijn
ASV en after party

Fun-tornooi & BBQ
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4. Communicatie 

VCW kent een heel open communicatie via een eigen website, een eigen clubblad ‘Het Passeurke’, veelvuldig 
e-mail verkeer, flyers, infobrochures, persoonlijke gesprekken, …. 

- Website http://www.vcwolvertem.be  

Elke surfer wordt op de hoogte gehouden van ‘Het leven zoals het is … VCW’ via clubinfo, kalender, 
wedstrijduitslagen en rangschikkingen, laatste nieuwtjes, extrasportieve evenementen, gespreksfora, 
fotoalbums… 

- E-mail verkeer 

E-mail ís en blijft het communicatiemiddel bij uitstek in deze moderne maatschappij. Er wordt gewerkt met 
een dynamisch systeem van specifieke mailgroepen. Voor elke ploeg bestaat er een groepsadres (bijv. 
kadetten.meisjes_2010@vcwolvertem.be), waarrmee men via één eenvoudige link de trainer, de 
ploegverantwoordelijke(n), de spe(e)l(st)ers en de ouders van eenzelfde ploeg bereikt.  
Daarnaast ontvangen de spelende jeugdleden, hun trainers en ouders op regelmatige basis een update van 
trainings- en wedstrijdmomenten (zogenaamde ‘maandoverzichten’). 

Tot slot kan er voor vragen en opmerkingen steeds gemaild worden naar jeugd@vcwolvertem.be. Deze mails 
komen dan terecht bij de jeugdcoördinatie en het adres staat vermeld op elk document dat bezorgd wordt 
aan de leden. 

- SMS verkeer 

Elke spe(e)l(st)er kan al eens voorhebben dat er plotseling iets misgaat waardoor hij/zij niet aanwezig kan 
zijn. Bijna iedereen beschikt over een GSM en een SMS is snel verstuurd.  

- Papierverkeer 

Heel wat informatie wordt gecommuniceerd via e-mail, doch in sommige gevallen vinden we het belangrijk 
dat onze leden iets tastbaars in handen krijgen. Zo worden de officiële brieven voor de aankondiging en 
betaling van de lidgelden nog steeds afgeprint en persoonlijk of via de post bezorgd aan de individuele leden. 
Een eerste officiële inschrijving in de club gebeurt ook nog steeds via een papieren invulformulier. 

Ook reclame naar de buitenwereld toe (scholenfolders om kinderen warm te maken voor volleybal, flyers, 
etc.) wordt nog steeds gedrukt.  

- Passeurke 

‘Het Passeurke’ is de digitale maandelijkse nieuwsbrief met vooral wedstrijdverslagen en weetjes. Deze 
wordt per e-mail verstuurd naar de leden, sponsors en de gemeentelijke sportdienst. Tevens worden er een 
aantal papieren exemplaren ter beschikking gelegd in de sporthal. 

Naar het einde van het seizoen toe wordt ook het voorstel tot nieuwe ploegindeling voor het volgende seizoen 
via ‘Het Passeurke’ wereldkundig gemaakt. 

- Beleidsplan 

Deze brochure wordt opgemaakt om een nieuw lid wegwijs te maken bij VCW. Men kan erin terugvinden waar 
de club voor staat en hoe we werken. Ieder nieuw lid krijgt dit bij de aansluiting bij de club, ofwel 
electronisch, ofwel op papier. Tevens is deze brochure terug te vinden op de website van de club. 
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- Gesprekken en vergaderingen 

Hoewel bovenstaande communicatiemiddelen veelvuldig gebruikt worden, moet er absoluut tijd en ruimte 
kunnen zijn voor een goed gesprek. Door de veelvuldige aanwezigheid van de leden van de Cel Jeugd in de 
Sportschuur worden regelmatig zulke gesprekken gepland voor/na een training of wedstrijd of op een ander 
vrij moment. 

Voor wat gestructureerde vergaderingen betreft, komen zowel het bestuur als de trainers op regelmatige 
basis bijeen, steeds met een vooraf bepaalde agenda. Momenteel wordt daarnaast tweemaal per jaar een 
oudervergadering gehouden i.v.m. de competitie. 
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5. Kwaliteitsbewaking 

Afspraken voor een efficiënte en vlotte samenwerking in onze club zijn niet anders dan in het gewone leven: 
indien iedereen zich aan de afspraken houdt, verloopt alles op wieltjes. Indien niet, kan men zichzelf alsook 
de anderen in de problemen werken! We hebben daarom een gedragscode uitgewerkt die bindend is voor 
iedereen die deel uitmaakt van het VCW gebeuren. 

 

5.1 Gedragscode spelers 

We willen van onze volleybalclub geen schools instituut maken. Toch is er nood aan duidelijke afspraken 
voor iedereen. Zo weet elke spe(e)l(st)er heel duidelijk wat er van hem/haar wordt verwacht. VCW is 
immers geen babysitdienst, waar je de kinderen zomaar even ‘dropt’. 
 

Gouden regel: 
“Behandel je medespelers, trainers, coaches, scheidsrechters, tegenstanders en supporters 

zoals je zelf zou willen behandeld worden.” 

 
De volledige gedragscode werd opgesteld voor de jeugd en is samengevat in 15 punten: 
 
1. We zijn zo veel mogelijk aanwezig op de verschillende trainingen en wedstrijden.  

Indien we bij hoge uitzondering (bv. ziekte) toch niet aanwezig kunnen zijn, waarschuwen we de 
train(st)er daarvan zo vroeg mogelijk. Dit kan telefonisch, via mail of via SMS. 

 
2. 5 minuten voor de training begint, zijn we in sportuitrusting (geen jeans en gewone schoenen) in de zaal 

aanwezig; intapen en verzorging dient daarvoor te gebeuren (we doen dit met eigen tape). Als we 
vroeger aanwezig zijn in de zaal, laten we de ploeg die voor ons traint rustig verder trainen. 

 
3. De training begint met het klaarzetten van het veld (indien er geen ploeg voor ons traint) en eindigt 

met het opruimen van het veld (indien er geen ploeg na ons traint). Ballen en de rest van het gebruikte 
materiaal worden in ieder geval altijd opgeruimd. 

 
4. We zijn ook tijdig aanwezig op de diverse wedstrijden. Bij verplaatsingen wordt er anderhalf uur vóór 

aanvang van de wedstrijd verzameld aan de Sportschuur (zo weinig mogelijk rechtstreeks). Bij 
thuiswedstrijden zijn we drie kwartier op voorhand in de Sportschuur. 

 
5. Tijdens het bijwonen van trainingen en wedstrijden worden er geen ringen, armbanden of uurwerken 

gedragen, dit om kwetsuren te vermijden. Ook kauwgom is niet toegelaten. 
 
6. We tonen het nodige respect voor onze trainers, coaches, medespelers, tegenstanders, vrijwilligers en 

de scheidsrechter. Op elk moment staat fair-play voorop. 
 
7. Er wordt zorg gedragen voor de wedstrijduitrusting die door de club ter beschikking wordt gesteld. 
 
8. Er wordt gezorgd dat de kleedkamers en de sportzaal steeds netjes worden gehouden. Dit betekent dus 

dat we geen drankblikjes, flessen of andere voorwerpen achterlaten als we de sportzaal en kleedkamers 
verlaten. 

 
9. We tonen ook interesse voor de prestaties van de andere ploegen en komen af en toe eens supporteren. 

Een goede clubsfeer is immers heel belangrijk! 
 
10. We doen in de mate van het mogelijke mee aan de niet-sportieve activiteiten van de club en maken 

onze familie en vrienden ook warm voor die organisaties. 
 
11. We respecteren de volleybalregels en overtreden ze niet moedwillig. 
 
12. We kunnen erkennen dat een tegenstrever sterker is. 
 
13. We respecteren het materiaal dat ons ter beschikking gesteld wordt. 
 
14. Frisdrank en/of sportdrank kan maar water is nog steeds de beste dorstlesser. 
 
15. Voor een wedstrijd gaan we op tijd slapen.   
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5.2 Gedragscode begeleiders 

De trainers vervullen een voorbeeldfunctie voor de jongeren. Daarom enkele eenvoudige afspraken en 
principes. Een train(st)er/coach van VCW die herhaaldelijk de regels in deze gedragscode met de voeten 
treedt, of die een zeer ernstige inbreuk tegen deze regels pleegt, kan door het bestuur uit zijn/haar functie 
ontzet worden. Zulke beslissing is enkel mogelijk na overleg met de jeugdsportcoördinator en nadat het 
bestuur hierover met de train(st)er/coach in kwestie heeft gesproken. 
 
Regels voor jeugdtrain(st)ers, assistenten en coaches 

• De train(st)er/coach neemt, binnen zijn/haar mogelijkheden, de verantwoordelijkheid voor het 
gedrag van hun spe(e)l(st)ers vóor, tijdens en ná de wedstrijden en trainingen t.o.v. medespelers, 
tegenstrevers en scheidsrechters. Deze verantwoordelijkheid loopt tot 15 minuten na het sporten bij 
thuisactiviteiten. Voor activiteiten op verplaatsing is dit tot bij aankomst in de Sportschuur. 

• De train(st)er/coach ziet erop toe dat de spe(e)l(st)ersgroep de gedragscode respecteert en neemt 
zo nodig, in samenspraak met de jeugdsportcoördinator, sancties. 

• De train(st)er/coach beperkt zijn/haar alcoholverbruik tot de wettelijke normen wanneer hij/zij in 
functie is en/of kinderen vervoert. 

• De train(st)er/coach heeft betreffende fair-play een voorbeeldfunctie naar de jeugd toe binnen de 
sportieve activiteiten van de club. 

 
Procedure afzegging training 

• De train(st)er/coach die lang vooraf vaststelt geen training te kunnen geven (lessen, vakantie, 
werk,…), neemt tijdig contact op met een andere trainer/persoon van de club om de vervanging te 
regelen. Tevens wordt de jeugdsportcoördinator op de hoogte gebracht. 

• Indien dit niet kan, zal de train(st)er/coach onmiddellijk contact opnemen met de 
jeugdsportcoördinator om een oplossing te vinden. 

• Indien de train(st)er/coach door overmacht vlak voor de training/wedstrijd niet tijdig kan aanwezig 
zijn, waarschuwt hij/zij onmiddellijk zijn assistent(e) en de jeugdsportcoördinator. De assistent(e) 
kan dan tijdelijk de training starten tot hij/zij aanwezig is. 

• Indien door de afwezigheid van al te veel spe(e)l(st)ers de training niet kan doorgaan, waarschuwt 
de train(st)er/coach zo snel mogelijk de spe(e)l(st)ers en de ouders via telefoon, SMS of mail en de 
jeugdsportcoördinator, om de afgelasting van de training mee te delen. Afgelasting kan slechts per 
grote uitzondering gebeuren en dient vermeden te worden. 

 
 
 

Gouden regel: 
“Train(st)ers mogen in geen geval toelaten dat de kinderen regelmatig zondigen tegen de gedragscode. 
Bestraffingen kunnen voorkomen, maar gaan steeds gepaard met voldoende uitleg over het waarom ” 
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5.3 Gedragscode ouders 

Het hoeft heel waarschijnlijk niet gezegd, maar ook de ouders spelen een belangrijke rol in het gedrag van 
hun kinderen. Hoe ouders zich opstellen vanop de supportersbank is namelijk voor een groot stuk bepalend 
voor de plezierbeleving van het kind. Daarom willen wij als club meewerken aan de begeleiding van de 
ouders. 
 

Ja, ik ben een sportouder 

 
Voor onze kinderen is er niets leukers dan wanneer hun ouders eens komen kijken naar een wedstrijd. Wie 
wil er nu niet aangemoedigd worden door mama of papa? 
 
Hoe kunnen jullie ons als ouders helpen? 

Door gedurende het hele jaar… :  
• zo vaak mogelijk naar de wedstrijden van jullie kinderen komen kijken; 
• de kinderen positief en enthousiast steunen in hun inzet en in hun sportieve doelstellingen; 
• fier zijn op de kinderen en ze feliciteren voor hun inzet; 
• de kinderen aanmoedigen maar hen niet forceren (de sport niet dwingend opleggen); 
• een goed evenwicht vinden tussen sport en studies; 
• toelichten aan het kind, waarom en wanneer het voor u niet mogelijk is om een voor hem/haar 

belangrijk sportmoment bij te wonen; 
• tijd maken voor uw kind om rustig over zijn/haar ambities en ontgoochelingen te praten; 
• altijd eerst vragen: « heb je je geamuseerd? » en niet « heb je gewonnen? »; 
• als vrijwilliger de club helpen; helpende handen zijn altijd welkom!; 
• regelmatig voorstellen om voor vervoer van de spe(e)l(st)ers te zorgen (brengen en ophalen naar 

trainingen en wedstrijden); 
• een aangenaam contact onderhouden met coach en trainer; 
• de kinderen helpen op hun weg naar zelfstandigheid en hen begeleiden bij het nemen van hun 

verantwoordelijkheid wat betreft communicatie en gedrag met ploeggenoten, scheidsrechters, 
trainers, coaches en publiek; 

• afspraken maken met de kinderen over het engagement naar het team toe, zowel op vlak van de 
trainingen als de te spelen wedstrijden (proberen om voor elke match beschikbaar te zijn, tijdig 
melden van eventuele afwezigheid, …). 

 

Tot slot...  

...moeten we allemaal samen streven naar een optimale plezierbeleving en ontwikkeling van de kinderen. 
Dankzij zijn/haar sportbeleving zal het kind vele voordelen ondervinden, zowel op sociaal, fysiek als op 
persoonlijk vlak. Volleybal in clubverband leert onze jeugd immers omgaan met winnen en verliezen, met 
groepsdynamiek, met plichtsbewustheid en engagement naar anderen toe, met stress, alsook met de opbouw 
van een gezonde dosis zelfvertrouwen. 
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6. Bijlagen 

6.1 Kalender 

 
 
  

Reeks Dag Datum Uur Thuis Bezoekers
H1P Zon 19/09/2010 18:00 Volley Haasrode Leuven 4 Wolvertem Sporting
H1P Zon 26/09/2010 17:30 VT Primavera Betekom Wolvertem Sporting
H1P Zat 2/10/2010 19:30 Wolvertem Sporting Kevoc Keerbergen
H1P Zat 9/10/2010 19:30 Wolvertem Sporting Smash Bertem
H1P Zat 16/10/2010 21:00 Olympia Haacht Wolvertem Sporting
H1P Zat 30/10/2010 19:30 Wolvertem Sporting VC Eternit Kapelle o/d Bos
H1P Zat 6/11/2010 15:30 AVO Wemmel Volley Wolvertem Sporting
H1P Zat 13/11/2010 20:00 Volley Schepdaal vzw Wolvertem Sporting
H1P Zat 20/11/2010 19:30 Wolvertem Sporting VBC Bever
H1P Zon 28/11/2010 15:00 Vlaams Beloftenteam Wolvertem Sporting
H1P Zat 4/12/2010 19:30 Wolvertem Sporting HZ 93 Hofstade-Zemst 1
H1P Vrij 17/12/2010 21:00 Lizards Lubbeek-Leuven 1 Wolvertem Sporting
H1P Zat 8/01/2011 19:30 Wolvertem Sporting Volley Haasrode Leuven 4
H1P Zat 15/01/2011 19:30 Wolvertem Sporting VT Primavera Betekom
H1P Zat 22/01/2011 20:30 Kevoc Keerbergen Wolvertem Sporting
H1P Zat 5/02/2011 19:30 Wolvertem Sporting Olympia Haacht
H1P Zat 12/02/2011 17:00 Smash Bertem Wolvertem Sporting
H1P Zat 19/02/2011 20:30 VC Eternit Kapelle o/d Bos Wolvertem Sporting
H1P Zat 26/02/2011 19:30 Wolvertem Sporting AVO Wemmel Volley
H1P Zat 5/03/2011 19:30 Wolvertem Sporting Volley Schepdaal vzw
H1P Zat 12/03/2011 20:00 VBC Bever Wolvertem Sporting
H1P Zat 19/03/2011 19:30 Wolvertem Sporting Vlaams Beloftenteam
H1P Zon 27/03/2011 18:00 HZ 93 Hofstade-Zemst 1 Wolvertem Sporting
H1P Zat 9/04/2011 19:30 Wolvertem Sporting Lizards Lubbeek-Leuven 1
D2PA 1 Zat 11/09/2010 17:00 Wolvertem Sporting 1 Wolvertem Sporting 2
D2PA 1 Zat 25/09/2010 19:30 Wolvertem Sporting 1 Saco Olympia Halle
D2PA 1 Zat 2/10/2010 18:30 Vossem Thor Tervuren Wolvertem Sporting 1
D2PA 1 Zat 9/10/2010 15:00 Wolvertem Sporting 1 VC Eternit Kapelle o/d Bos
D2PA 1 Zat 30/10/2010 15:00 Wolvertem Sporting 1 Volley Schepdaal vzw 1
D2PA 1 Zat 6/11/2010 18:30 Volley Schepdaal vzw 2 Wolvertem Sporting 1
D2PA 1 Zat 13/11/2010 20:30 VC Lennik Dames Wolvertem Sporting 1
D2PA 1 Zat 20/11/2010 15:00 Wolvertem Sporting 1 Volley Haasrode Leuven 4
D2PA 1 Zat 4/12/2010 20:30 Wolvertem Sporting 1 Jeugdvolleybal Londerzeel 2
D2PA 1 Zat 11/12/2010 19:00 VBT Machelen Wolvertem Sporting 1
D2PA 1 Zat 18/12/2010 15:00 Wolvertem Sporting 1 Beivoc Humbeek
D2PA 1 Zat 8/01/2011 15:00 Wolvertem Sporting 2 Wolvertem Sporting 1
D2PA 1 Zat 15/01/2011 20:00 Saco Olympia Halle Wolvertem Sporting 1
D2PA 1 Zat 22/01/2011 15:00 Wolvertem Sporting 1 Vossem Thor Tervuren
D2PA 1 Zat 29/01/2011 15:00 VC Eternit Kapelle o/d Bos Wolvertem Sporting 1
D2PA 1 Zat 19/02/2011 20:00 Volley Schepdaal vzw 1 Wolvertem Sporting 1
D2PA 1 Zat 26/02/2011 15:00 Wolvertem Sporting 1 Volley Schepdaal vzw 2
D2PA 1 Zat 12/03/2011 15:00 Wolvertem Sporting 1 VC Lennik Dames
D2PA 1 Vrij 18/03/2011 20:30 Volley Haasrode Leuven 4 Wolvertem Sporting 1
D2PA 1 Zon 27/03/2011 18:00 Jeugdvolleybal Londerzeel 2 Wolvertem Sporting 1
D2PA 1 Zat 2/04/2011 15:00 Wolvertem Sporting 1 VBT Machelen
D2PA 1 Zat 9/04/2011 20:30 Beivoc Humbeek Wolvertem Sporting 1
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Reeks Dag Datum Uur Thuis Bezoekers
D2PA 2 Zat 11/09/2010 17:00 Wolvertem Sporting 1 Wolvertem Sporting 2
D2PA 2 Zat 25/09/2010 20:30 Beivoc Humbeek Wolvertem Sporting 2
D2PA 2 Zat 2/10/2010 20:30 Wolvertem Sporting 2 Jeugdvolleybal Londerzeel 2
D2PA 2 Vrij 8/10/2010 20:30 Volley Haasrode Leuven 4 Wolvertem Sporting 2
D2PA 2 Zat 30/10/2010 20:30 VC Lennik Dames Wolvertem Sporting 2
D2PA 2 Zat 6/11/2010 19:30 Wolvertem Sporting 2 VBT Machelen
D2PA 2 Zat 13/11/2010 20:00 Volley Schepdaal vzw 1 Wolvertem Sporting 2
D2PA 2 Zat 20/11/2010 20:30 Wolvertem Sporting 2 Volley Schepdaal vzw 2
D2PA 2 Zat 4/12/2010 20:00 Vossem Thor Tervuren Wolvertem Sporting 2
D2PA 2 Zat 11/12/2010 19:30 Wolvertem Sporting 2 VC Eternit Kapelle o/d Bos
D2PA 2 Zat 18/12/2010 20:00 Saco Olympia Halle Wolvertem Sporting 2
D2PA 2 Zat 8/01/2011 15:00 Wolvertem Sporting 2 Wolvertem Sporting 1
D2PA 2 Zat 15/01/2011 20:30 Wolvertem Sporting 2 Beivoc Humbeek
D2PA 2 Zon 23/01/2011 18:00 Jeugdvolleybal Londerzeel 2 Wolvertem Sporting 2
D2PA 2 Zat 29/01/2011 19:30 Wolvertem Sporting 2 Volley Haasrode Leuven 4
D2PA 2 Zat 19/02/2011 19:30 Wolvertem Sporting 2 VC Lennik Dames
D2PA 2 Zat 26/02/2011 19:00 VBT Machelen Wolvertem Sporting 2
D2PA 2 Zat 5/03/2011 18:30 Volley Schepdaal vzw 2 Wolvertem Sporting 2
D2PA 2 Zat 12/03/2011 19:30 Wolvertem Sporting 2 Volley Schepdaal vzw 1
D2PA 2 Zat 26/03/2011 19:30 Wolvertem Sporting 2 Vossem Thor Tervuren
D2PA 2 Zat 2/04/2011 15:00 VC Eternit Kapelle o/d Bos Wolvertem Sporting 2
D2PA 2 Zat 9/04/2011 20:30 Wolvertem Sporting 2 Saco Olympia Halle
JJ1P Zat 25/09/2010 16:30 Kevoc Keerbergen Wolvertem Sporting
JJ1P Zat 2/10/2010 14:00 Wolvertem Sporting Velvoc 88 Veltem
JJ1P Zat 9/10/2010 14:00 Wolvertem Sporting Lizards Lubbeek-Leuven
JJ1P Zat 16/10/2010 13:30 Volley Haasrode Leuven Wolvertem Sporting
JJ1P Zat 23/10/2010 19:30 Wolvertem Sporting VT Primavera Betekom
JJ1P Zat 30/10/2010 11:00 VT Primavera Betekom Wolvertem Sporting
JJ1P Zat 6/11/2010 14:00 Wolvertem Sporting Kevoc Keerbergen
JJ1P Zon 14/11/2010 11:30 Velvoc 88 Veltem Wolvertem Sporting
JJ1P Zon 21/11/2010 13:30 Lizards Lubbeek-Leuven Wolvertem Sporting
JJ1P Zat 27/11/2010 14:00 Wolvertem Sporting Volley Haasrode Leuven
JJ1P Zat 15/01/2011 16:30 Kevoc Keerbergen Wolvertem Sporting
JJ1P Zat 22/01/2011 14:00 Wolvertem Sporting Velvoc 88 Veltem
JJ1P Zat 29/01/2011 19:30 Wolvertem Sporting Lizards Lubbeek-Leuven
JJ1P Zat 5/02/2011 13:30 Volley Haasrode Leuven Wolvertem Sporting
JJ1P Zat 19/02/2011 11:00 VT Primavera Betekom Wolvertem Sporting
JJ1P Zat 26/02/2011 19:30 Wolvertem Sporting Kevoc Keerbergen
JJ1P Zat 5/03/2011 19:30 Wolvertem Sporting VT Primavera Betekom
JJ1P Zon 13/03/2011 11:30 Velvoc 88 Veltem Wolvertem Sporting
JJ1P Zat 19/03/2011 15:30 Lizards Lubbeek-Leuven Wolvertem Sporting
JJ1P Zat 2/04/2011 14:00 Wolvertem Sporting Volley Haasrode Leuven
JM1PA Zat 25/09/2010 14:00 Wolvertem Sporting VBT Machelen
JM1PA Zat 2/10/2010 10:00 VBC Bever Wolvertem Sporting
JM1PA Zat 16/10/2010 13:00 Jeugdvolleybal Zenneblok Wolvertem Sporting
JM1PA Zat 30/10/2010 19:30 Wolvertem Sporting VC Lennik Dames
JM1PA Zat 6/11/2010 14:00 Wolvertem Sporting VC Eternit Kapelle o/d Bos
JM1PA Zat 13/11/2010 16:15 Jeugdvolleybal Londerzeel Wolvertem Sporting
JM1PA Zat 27/11/2010 14:00 Wolvertem Sporting VBC Bever
JM1PA Zat 4/12/2010 9:15 VBT Machelen Wolvertem Sporting
JM1PA Zat 15/01/2011 14:00 Wolvertem Sporting Jeugdvolleybal Zenneblok
JM1PA Zat 22/01/2011 17:00 VC Lennik Dames Wolvertem Sporting
JM1PA Zon 30/01/2011 10:30 VC Eternit Kapelle o/d Bos Wolvertem Sporting
JM1PA Zat 5/02/2011 14:00 Wolvertem Sporting Jeugdvolleybal Londerzeel
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Reeks Dag Datum Uur Thuis Bezoekers
KJ2PA Zat 18/09/2010 19:30 Wolvertem Sporting Beivoc -Grivok 1
KJ2PA Zat 25/09/2010 19:30 Wolvertem Sporting VC Knødde Meise
KJ2PA Zat 2/10/2010 11:30 VC Zavath Zaventem Wolvertem Sporting
KJ2PA Zat 9/10/2010 19:30 Wolvertem Sporting Volley Opwijk 1
KJ2PA Zat 16/10/2010 11:15 Jeugdvolleybal Londerzeel Wolvertem Sporting
KJ2PA Zon 31/10/2010 10:30 Beivoc -Grivok 1 Wolvertem Sporting
KJ2PA Zat 6/11/2010 16:30 VC Knødde Meise Wolvertem Sporting
KJ2PA Zat 13/11/2010 19:30 Wolvertem Sporting VC Zavath Zaventem
KJ2PA Zon 21/11/2010 15:00 Volley Opwijk 1 Wolvertem Sporting
KJ2PA Zat 27/11/2010 17:00 Wolvertem Sporting Jeugdvolleybal Londerzeel
KM2PB Zat 11/09/2010 13:30 Wolvertem Sporting Beivoc Humbeek
KM2PB Zat 18/09/2010 19:30 Wolvertem Sporting Spartana Perk 1
KM2PB Zat 25/09/2010 16:00 Wolvertem Sporting VC Zavath Zaventem
KM2PB Zat 2/10/2010 16:30 VC Knødde Meise Wolvertem Sporting
KM2PB Zon 10/10/2010 10:30 Beivoc Humbeek Wolvertem Sporting
KM2PB Zat 16/10/2010 17:00 Wolvertem Sporting Toffe Jeugd Volley Zellik
KM2PB Zat 30/10/2010 12:30 Spartana Perk 1 Wolvertem Sporting
KM2PB Zat 6/11/2010 9:15 VC Zavath Zaventem Wolvertem Sporting
KM2PB Zat 13/11/2010 17:00 Wolvertem Sporting VC Knødde Meise
KM2PB Zat 27/11/2010 17:30 Toffe Jeugd Volley Zellik Wolvertem Sporting
MJ2PB Zat 18/09/2010 17:00 Wolvertem Sporting Grivok Grimbergen
MJ2PB Zat 25/09/2010 17:00 Wolvertem Sporting VBT Machelen 2
MJ2PB Zat 2/10/2010 14:00 Wolvertem Sporting Kevoc Keerbergen
MJ2PB Zon 10/10/2010 14:00 Jeugdvolleybal Londerzeel Wolvertem Sporting
MJ2PB Zat 16/10/2010 15:30 Olympia Haacht Wolvertem Sporting
MJ2PB Zat 23/10/2010 11:30 VBT Machelen 2 Wolvertem Sporting
MJ2PB Zat 30/10/2010 13:30 Grivok Grimbergen Wolvertem Sporting
MJ2PB Zat 13/11/2010 16:30 Kevoc Keerbergen Wolvertem Sporting
MJ2PB Zat 20/11/2010 16:00 Wolvertem Sporting Jeugdvolleybal Londerzeel
MJ2PB Zat 27/11/2010 17:00 Wolvertem Sporting Olympia Haacht
MM1PA Zat 18/09/2010 17:00 Wolvertem Sporting 1 Volley Haasrode Leuven 1
MM1PA Zat 25/09/2010 14:00 Wolvertem Sporting 1 Jeugdvolleybal Londerzeel 1
MM1PA Zat 2/10/2010 16:30 Volley Schepdaal vzw 1 Wolvertem Sporting 1
MM1PA Zon 10/10/2010 11:30 VBC Molenstede Wolvertem Sporting 1
MM1PA Zat 16/10/2010 14:00 Wolvertem Sporting 1 Kruikenburg Ternat 1
MM1PA Zon 31/10/2010 14:00 Volley Haasrode Leuven 1 Wolvertem Sporting 1
MM1PA Zat 6/11/2010 16:15 Jeugdvolleybal Londerzeel 1 Wolvertem Sporting 1
MM1PA Zat 13/11/2010 14:00 Wolvertem Sporting 1 Volley Schepdaal vzw 1
MM1PA Zat 20/11/2010 16:00 Wolvertem Sporting 1 VBC Molenstede
MM1PA Zat 27/11/2010 13:00 Kruikenburg Ternat 1 Wolvertem Sporting 1
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Reeks Dag Datum Uur Thuis Bezoekers
MM2PA Zat 18/09/2010 14:00 Wolvertem Sporting 2 Jeugdvolleybal Londerzeel 3
MM2PA Zon 26/09/2010 14:00 Grivok Grimbergen 1 Wolvertem Sporting 2
MM2PA Zat 2/10/2010 14:00 Wolvertem Sporting 2 VC Eternit Kapelle o/d Bos
MM2PA Zat 9/10/2010 13:30 Wolvertem Sporting 2 VC Knødde Meise
MM2PA Zat 16/10/2010 14:30 Beivoc Humbeek Wolvertem Sporting 2
MM2PA Zat 23/10/2010 16:30 VC Knødde Meise Wolvertem Sporting 2
MM2PA Zon 31/10/2010 14:00 Jeugdvolleybal Londerzeel 3 Wolvertem Sporting 2
MM2PA Zat 6/11/2010 14:00 Wolvertem Sporting 2 Grivok Grimbergen 1
MM2PA Zon 14/11/2010 10:30 VC Eternit Kapelle o/d Bos Wolvertem Sporting 2
MM2PA Zat 27/11/2010 14:00 Wolvertem Sporting 2 Beivoc Humbeek
PJ2PA Zat 18/09/2010 14:00 Wolvertem Sporting Daatmet Liedekerke
PJ2PA Zat 25/09/2010 13:30 Wolvertem Sporting VC Euphony Asse-Lennik
PJ2PA Zat 2/10/2010 11:00 Davoc Lot 2 Wolvertem Sporting
PJ2PA Zat 9/10/2010 10:00 Grivok Grimbergen Wolvertem Sporting
PJ2PA Zat 16/10/2010 14:00 Wolvertem Sporting VBT Machelen 2
PJ2PA Zat 30/10/2010 11:00 Daatmet Liedekerke Wolvertem Sporting
PJ2PA Zat 6/11/2010 11:00 VC Euphony Asse-Lennik Wolvertem Sporting
PJ2PA Zat 13/11/2010 14:00 Wolvertem Sporting Davoc Lot 2
PJ2PA Zat 20/11/2010 13:30 Wolvertem Sporting Grivok Grimbergen
PJ2PA Zat 27/11/2010 14:00 VBT Machelen 2 Wolvertem Sporting
PM1PA Zat 18/09/2010 14:00 Wolvertem Sporting Volley Haasrode Leuven 1
PM1PA Zat 2/10/2010 11:00 Davoc Lot 1 Wolvertem Sporting
PM1PA Zat 9/10/2010 12:15 Grivok Grimbergen Wolvertem Sporting
PM1PA Zat 16/10/2010 14:00 Wolvertem Sporting Kruikenburg Ternat 1
PM1PA Zat 30/10/2010 9:30 Volley Haasrode Leuven 1 Wolvertem Sporting
PM1PA Zat 13/11/2010 14:00 Wolvertem Sporting Davoc Lot 1
PM1PA Zat 20/11/2010 13:30 Wolvertem Sporting Grivok Grimbergen
PM1PA Zat 27/11/2010 11:00 Kruikenburg Ternat 1 Wolvertem Sporting
B & B zon 24/10/2010 9:00 vis tornooi te Vilvoorde
B & B zon 12/12/2010 9:00 vis tornooi te Vilvoorde
B & B zon 6/02/2011 9:00 vis tornooi te Vilvoorde
B & B zon 27/03/2011 9:00 vis tornooi te Vilvoorde

H1P = Heren 1 provinciale
D2PA 1 = Dames 1 2 provinciale
D2PA 2 = Dames 2 1 provinciale

JJ1P   = Junioren Jongens 1 provinciale
JM1P   = Junioren Meisjes 1 provinciale
KJ2PA  = Kadetten Jongens 2 provinciale
KM2PB  = Kadetten Meisjes 2 provinciale
MJ2PB  = Miniemen Jongens 2 provinciale
MM1PA  = Miniemen Meisjes 1 1 provinciale
MM2PA  = Miniemen Meisjes 2 2 provinciale
PJ2PA  = Preminiemen Jongens 2 provinciale
PM1PA  = Preminiemen Meisjes 1 provinciale
Bengels en Benjamins: voorlopig enkel vis tornooi
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6.2 Spelerslijst 

  

Ploeg Functie Naam Voornaam
Junioren J trainer/coach Vande Perre Johan
Junioren J verantwoordelijke Vertongen Agnes
Junioren J verantwoordelijke Van Nieuwenhove Sabine
Junioren J verantwoordelijke Verlie Erika
Junioren J speler Carolus Arno
Junioren J speler Carolus Joren
Junioren J speler De Breucker Dries
Junioren J speler De Keersmaecker Koen
Junioren J speler De Prins Laurens
Junioren J speler De Smedt Lauran
Junioren J speler Moons Sander
Junioren J speler Sanders Jeroen
Junioren J speler Vandendooren Robbe
Junioren J speler Vergaelen Tim
Junioren J speler Vertriest Tom
Junioren J speler Vlaemminck Carl
Junioren M coach De Loose Kristof
Junioren M coach De Bakker Marc
Junioren M pool coach Seghers Bart
Junioren M verantwoordelijke Van Hoeymissen Nadine
Junioren M verantwoordelijke Boey Grete
Junioren M speelster Bauwin Sanja
Junioren M speelster Block Hanne
Junioren M speelster De Prins Liesbeth
Junioren M speelster fauconnier Sigrid
Junioren M speelster Peeters Nikie
Junioren M speelster Robberechts Joke
Junioren M speelster Seghers Lize
Junioren M speelster Verbelen Marieke
Junioren M speelster Wilikens Charlotte
Kadetten M trainer/coach Huleu Charly
Kadetten M pool coach Seghers Bart
Kadetten M verantwoordelijke Dufraing Ann
Kadetten M speelster Block Hanne
Kadetten M speelster Demunter Lore
Kadetten M speelster fauconnier Selena
Kadetten M speelster Huleu Charlotte
Kadetten M speelster Sanders Silke
Kadetten M speelster Seghers Brit
Kadetten M speelster Van Malderen Jaklien
Kadetten M speelster Wilikens Charlotte
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Ploeg Functie Naam Voornaam
Kadetten J trainer/coach Darras Jurgen
Kadetten J trainer Wyns André
Kadetten J pool coach Van Ransbeeck Bart
Kadetten J pool coach Heyvaert Anja
Kadetten J verantwoordelijke De Boeck Marc
Kadetten J verantwoordelijke Wyns Wim
Kadetten J speler Darras Arne
Kadetten J speler Darras Pelle
Kadetten J speler De Boeck Jens
Kadetten J speler De Proft Robbe
Kadetten J speler Dillen Nathan
Kadetten J speler Dillen Quentin
Kadetten J speler Mestrez Guillaume
Kadetten J speler Van Ransbeeck Brent
Kadetten J speler Wyns Arne
Miniemen M1 trainer/coach De Loose Kristof
Miniemen M1 assistent Heyvaert Anja
Miniemen M1 assistent Bauwin Sanja

Miniemen M1 verantwoordelijke / 
pool coach

De Jaeger Frank

Miniemen M1 verantwoordelijke / 
pool coach

fauconnier Peter

Miniemen M1 pool coach Vermeire Nadia
Miniemen M1 pool coach Peeters Frank
Miniemen M1 speelster De Jaeger Kaat
Miniemen M1 speelster De Loose Jolien
Miniemen M1 speelster fauconnier Steffi
Miniemen M1 speelster Peeters Sofie
Miniemen M1 speelster Vlieghe Hanne
Miniemen M1 speelster Werckx Luna
Miniemen M2 trainer De Loose Kristof
Miniemen M2 coach Van Haute Nathalie
Miniemen M2 pool coach Vermeire Nadia
Miniemen M2 pool coach Peeters Bart
Miniemen M2 assistent Heyvaert Anja
Miniemen M2 verantwoordelijke ???
Miniemen M2 speelster Delanote Justine
Miniemen M2 speelster De Neef Silke
Miniemen M2 speelster Drabs Joke
Miniemen M2 speelster Hubloue Sarah
Miniemen M2 speelster Peeters Elena
Miniemen M2 speelster Smis Ilona
Miniemen M2 speelster Vanhoutte Emily
Miniemen M2 speelster Van Laethem Paulien
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Ploeg Functie Naam Voornaam
Miniemen J trainer/coach Truyens Melissa
Miniemen J trainer De Loose Kristof
Miniemen J pool coach Van Ransbeeck Bart
Miniemen J pool coach Mestrez Gregory

Miniemen J verantwoordelijke / 
pool coach

Freys Peter

Miniemen J verantwoordelijke / 
pool coach

Heyvaert Anja

Miniemen J speler Carton Maximiliaan
Miniemen J speler Freys Lukas
Miniemen J speler Jacquet Ramses
Miniemen J speler Stiers Jonas
Miniemen J speler Van Ransbeeck Jim
Miniemen J speler Verheyleweghen Remy
Preminiemen M trainer De Loose Kristof
Preminiemen M trainer Wyns André
Preminiemen M assistent/coach Verbelen Marieke

Preminiemen M assistent/pool 
coach

Mestrez Gregory

Preminiemen M pool coach Vermeire Nadia
Preminiemen M pool coach Bauwin Sanja
Preminiemen M assistent Pauwels Marleen
Preminiemen M verantwoordelijke Van den Bruel Stephan
Preminiemen M verantwoordelijke De Backer Hilde
Preminiemen M speler Buyse Yens
Preminiemen M speler Dupont Ben
Preminiemen M speelster Huyghebaert Anouk
Preminiemen M speelster Vannieuwenhuyse Axelle
Preminiemen M speelster Labey Jade
Preminiemen M speelster Van den Bruel Kaat
Preminiemen M speelster Van Peteghem Fleur
Preminiemen M speelster Van Roy Kato
Preminiemen M speelster Vlieghe Liese
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Ploeg Functie Naam Voornaam
Preminiemen J trainer De Loose Kristof
Preminiemen J trainer Wyns André
Preminiemen J pool coach Vermeire Nadia
Preminiemen J assistent Verbelen Marieke

Preminiemen J assistent/pool 
coach

Mestrez Gregory

Preminiemen J pool coach Bauwin Sanja
Preminiemen J assistent Pauwels Marleen
Preminiemen J verantwoordelijke Darras Johan
Preminiemen J verantwoordelijke De Prins Cindy
Preminiemen J verantwoordelijke Demeyer Luc
Preminiemen J speelster Buyse Stacy
Preminiemen J speler Cantineau Thijs
Preminiemen J speelster Darras Amber
Preminiemen J speler De Clerck Lukas
Preminiemen J speler De Clerck Oskar Fe
Preminiemen J speler De Proft Thomas
Preminiemen J speler Dupont Sam
Preminiemen J speler Goedgezelschap Jordy
Preminiemen J speelster Hebbelynck Caro
Preminiemen J speelster Lamal Kara
Preminiemen J speler Van den Bruel Mathis
Benjamins trainer De Loose Kristof
Benjamins assistent Vermeire Nadia
Benjamins verantwoordelijke Pauwels Marleen
Benjamins speler Boersma Robbe
Benjamins speler Danau Lars
Benjamins speler De Loose Jarne
Benjamins speler De Vroede Louis
Benjamins speelster Gierts Marie
Benjamins speler Goedgezelschap Bjarne
Benjamins speelster Huysmans Aiko
Benjamins speelster Krauss Eva
Benjamins speelster Van Den Broeck Julie
Benjamins speelster Van den Bruel Tess
Benjamins speler Vanderminnen Liam
Benjamins speelster Van Laethem Lola
Benjamins speler Van Peteghem Mauro
Benjamins speelster Vermeersch Julie
Benjamins speelster Wijns Mirte
Bengels trainer Carolus Hanne
Bengels assistent Carolus Joren
Bengels assistent Vlaemminck Carl
Bengels verantwoordelijke Pauwels Marleen
Bengels speelster Caluwé Maya
Bengels speelster De Coninck Nette
Bengels speelster Hebbelynck Bo
Bengels speelster Vanwinkel Anaïs


