)
v

! v i ; } ;:; ..u :
- 2010 B

INISSVd

)
v

april 2010

V.U. Bart Seghers, Pollareveld 68, 1861 Wolvertem



J02E09-VCW-Passeurke-april-2010.doc

INHOUD
g 3T 18 o 1 2
Redactioneel........couvieeriiiiiieiiiiinnee e 3
TEAMS..ieuiiiiiiieir it rre s s s a s e s s sasansannss 5
DamES L. 5
L (== o T N 13
DamES 2...cvuiiiiiiii i 15
Scholieren MeiSJes......cuuuuuiereriieieeereeee e eeennne 18
Kadetten meisjes......ovvivviiiiiiieie e erae e 19
Miniemen MeISJes 1......covvviiiiiiiiininrrii e, 20
Miniemen MEeISJES 2.....vivvuiiiiriiierrie e e reeaeennas 21
Preminiemen MeiSjes.......ouvverirrnniiirinieinnirnnsennns 22
Benjamins & Bengels.........cooovvveveereennninieennneeens 24
Scholieren jJongens 1.......cccooviiiiiiiiniiinennccnneennns 25
Scholieren JoNgens 2..........cooeeeviiieeninieeeneeeennnn 26
Miniemen JONGENS.......coieuieieiiie e ea e eanas 28
Preminiemen jONgens........cccovvvvveviiinnniinnnnnnnennn, 30
BIKJES. cu i iiieniiiinrin i e e 34
Terugblik (Maart)......cccvvviiiiieiiii e 34
VOoOoruitblik (April).ceeeeeeeeeeeeeeeeee e 34
Iets verderop (Mei).....coceeviiiiiiieiiiiericeeceae e 35
VanalleSWat.......ccoiiiiiiiiniiiieni e rennees 38
WeERtIES. v 38
INKEPAtroNeN.....ciiiiivcciscee e 40
20102011 e 41
VergeetMijNIietjes. ....cuuiieeirirenieenieeaerrenreennreesennees 56
ONZESPONSONS. ... iiriirniienerenisennarennasensesnnssennnsnnnss 57

2/58



J02E09-VCW-Passeurke-april-2010.doc

REDACTIONEEL

Ampioeneuh!
Dames 2 zijn eerst!

Kampioen worden, niets is leuker dan zo'n moment voor een sporter. [De
Beker winnen is misschien nog leuker, maar daar kan de redactie niet over
meespreken. ]

En of je nu kampioen speelt in maart of in april ...

« het feestje zal er niet minder om zijn

* het zingen zal er niet minder om zijn

e het op tafels dansen zal er niet minder om zijn
* het Cava smaken zal er niet minder om zijn

* de kater zal er niet minder om zijn

Ik denk dat onze Dames 2 dit alles hebben gehad, en zeker hebben
verdiend.

Mogelijk en hopelijk doen onze Dames 1 hen na.
Het zou mooi zijn: onze 2 damesteams kampioen.

Zullen ze volgend seizoen in dezelfde reeks uitkomen?
Zullen ze volgend seizoen tweemaal tegen elkaar spelen?
Wie weet!

Zullen wij daar massaal naar komen kijken?

Tuurlijk!

Maar eerst hebben Dames 1 nog een paar punten te pakken.
Kom op zondag 18 april 2010 om 18u00 mee getuige zijn van de tweede
titel bij VCW!

Veel leesplezier.
(De redactie)
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TEAMS
Dames 1
Reeks: 3de provinciale A
Trainingen: dinsdag 20.00u - 22.00u
donderdag 20.30u - 22.00u
Thuiswedstrijden: zondag 17.00u (reserven)
zondag 18.00u (hoofdwedstrijd)
Maart Zon 14  tegen VC Eternit 3/0
Zon 21  tegen Ruisbroek 84 3/1
Zat 27 op Davoc Lot 1 0/3

April Zon 11 18:00 tegen VC Lennik Dames
Zon 18 18:00 tegen Volley Opwijk
Zat 24 12:00 op VC Lennik Dames

Verslag competitiewedstrijd 14/03/2010
VCW 1 - VC Eternit

Na een wedstrijdstop van 2 weken konden we weer van start gaan tegen
VC Eternit. We zouden al snel merken of de rust van de voorbije weken
hun vruchten had afgeworpen. We wisten wel dat het niet al te moeilijk
ging zijn, maar de ervaring heeft ons al geleerd om nooit de tegenstander
te onderschatten.

De reserven gaven alvast het goede voorbeeld: een droge 3-0. We hadden
zelfs voor deze wedstrijd een "gelegenheidslibero”. Lize mocht nog eens in
het "oude" gele truitje kruipen en het mag gezegd worden, ze heeft de
vloer proper gekuist.
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In de hoofdwedstrijd werd van in het begin het gaspedaal ingedrukt. In de
eerste set werd VCE weggeserveerd en ook via aanval de kop ingedrukt.
We wonnen bijgevolg met 25-12.

In de tweede set lag er echter gevaar op de loer. We werden door onze
coach verwittigd dat we niet in slaap mochten worden gewiegd. En zoals
het spreekwoord zegt: "1 verwittigd vrouw is er 2 waard" dus... We
speelden ons eigen spel en ook hier weer werd op sommige momenten
schitterend volleybal getoond. Hadden de trainingen van de voorbije
weken hier iets mee te maken?

In de tweede set nam Kristof de gekste time-out ooit. Niet om iets bij te
sturen, wel om dames 2 toe te juichen die op het veld naast ons hun
wedstrijd had afgerond en kampioen was geworden. Kampioenen olé olé.
Waarvoor dikke proficiat.

Enfin door al dat gejuich door moesten wij wel nog onze eigen wedstrijd
afronden, maar ook in set 2 was VCE een maatje te klein. We wonnen met
25-14.

We begonnen aan de laatste en beslissende set. Konden we de lijn van de
voorbije 2 setten doortrekken? De laatste set verliep iets minder viot dan
verwacht, maar toch trok VCW aan het langste eind. De set en wedstrijd
waren binnen. We wonnen met 25-22.

Wat we vooral moeten onthouden uit deze wedstrijd is dat we de lijn van
het goede trainingsniveau van de voorbije weken hebben kunnen
doortrekken, dat we door ervoor te gaan veel kunnen bereiken en dat we
wel degelijk kunnen volleyballen.

Het was ook fijn dat we met iedereen konden spelen die er was. Dus
dames: goed bezig en blijven gaan met die banaan of in de termen van
Kristof: "GOGOGOGOGOGOGOGOGOGO".

. Reserven: 3-0 (25-10, 25-22, 17-15)

. Hoofdwedstrijd:  3-0 (25-12, 25-14, 25-22)

. Speelden mee: Sanja, Liesbeth, Natascha, Sigrid, Sophie,
Melissa, Lisa, Marieke en Lize.

(Mel)

6/58



J02E09-VCW-Passeurke-april-2010.doc

Verslag competitiewedstrijd 21/03/2010
VCW 1 - Ruisbroek 84

Het voorbije weekend ontvingen we de "witte dames" van volley Ruisbroek
'84 voor een potje volleybal in onze vertrouwde sportschuur. Ze betraden
onze sporthal met een leger van 8 dames. We wisten ook echter dat we
deze ploeg zeker niet mochten onderschatten. We waren ook voltallig op
Shana na die ergens op skilatten de bergen onveilig maakte.

De reserven toonden hoe het moest en na 3 setten hingen de bordjes door
langs onze kant. Hier hadden we al een mooi staaltje volleybal laten zien
of waren de "witte dames" gewoon nog niet opgewarmd? Enfin we zouden
het snel ontdekken in de hoofdwedstrijd.

In de eerste set begonnen we sterk. Onze motor kwam meteen op gang
en we lieten Ruisbroek alle hoeken van de zaal zien en neem het maar van
mij aan de hoeken staan ver uit elkaar. Enfin alles lukte en Ruisbroek kon
nog aanklampen tot 10 punten maar daarna was het over en out. Ze
scoorden nog enkele malen maar de 25 punten stonden al aan onze kant te
blinken. (25-14)

Set 2 was van hetzelfde laken en broek, Ruisbroek had moeite met onze
opslag, aanval en sluwe plaatsballetjes. Onze foutenlast lag ook zeer laag.
Op sommige momenten zagen we dan ook de wanhoop in hun ogen maar
dit hield ons niet tegen om zo verder te spelen. De set voor VCW was
binnen. (25-12)

In set 3 begonnen we iets minder goed te spelen, de communicatie was
plots zoek en Ruisbroek maakte hier gebruik van om een voorsprong op te
bouwen. Dachten we misschien dat de wedstrijd al binnen was? Ruisbroek
moest ook niet al te veel moeite doen om punten de scoren onze foutenlast
lag in deze set enorm hoog. Kristof probeerde het nog te redden door
enkele wissels door te voeren maar helaas heeft dit niet mogen baten. We
konden de opgebouwde achterstand niet meer inhalen. We voelden de bui
al hangen, en verloren de set. Het volgende spreekwoord is hier helaas
zeer toepasselijk "eigen schuld dikke bult". (21-25)

Door set 3 waren we ook wel terug wakker geschud en geen haar op ons

hoofd die eraan dacht om de 4e set uit handen te geven. We begonnen

met een reeks opslagen die af en toe wel eens terugkwamen maar meteen

werden afgemaakt. We hadden een mooie voorsprong uitgebouwd. Nu
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was het enkel kwestie van die te kunnen behouden. We gingen ervoor en
speelden terug als ploeg zoals in de le 2 setten. Ruisbroek zag weer de
kast en de muur. We gingen door tot op het einde en maakten het ook af.
Set en matchbal waren binnen. (25-13)

Ik wil nog even één ding kwijt voor ik afsluit "Dames, de laatste weken zijn
we heel goed aan het trainen en dit vertaalt zich in mooie volleybal op de
wedstrijden. We zijn goed bezig, dus laten we die lijn maar verder
doortrekken de komende weken. Kristof, ook een kleine boodschap voor
jou: We hebben al veel geleerd en leren nog elke week bij dus ook goed
bezig en laat ons maar verder zo afzien, gogogogogogogogo. Voor ons hip
hoi."

. Reserven: 3-0 (25-10, 25-16, 15-11)

. Hoofdwedstrijd:  3-1 (25-14, 25-12, 21-25, 25-13)

. Speelden mee: Sanja, Liesbeth, Sigrid, Sophie, Sofie, Natascha,
Lisa, Lize, Marieke, Anne en Melissa.

(Mel)

Verslag competitiewedstrijd 27/03/2010
Davoc Lot 1 - VCW 1

Een belangrijke stap naar de titel in 3de provinciale A is gezet. Na 0-3 winst
in de topper op het veld van Davoc Lot 1 mag het niet meer misgaan.

We schrijven zaterdag 27 maart. Onze dames betreden rond 17.00u de
schitterende Lotse sporthal. Coach Kristof is reeds aanwezig omdat hij op
dat ogenblik de miniemen 2 begeleidt. Terwijl het nog even wachten is op
onze wedstrijduitrusting wordt er hier en daar al vrolijk een balletje
geslagen. De sfeer oogt ontspannen, maar dat is slechts uiterlijke schijn.
We weten maar al te goed wat er op het spel staat. Een heel seizoen
keihard werken staat of valt grotendeels met deze match. En ook al was de
aanloop naar deze topper verre van ideaal (3 speelsters op de laatste
training), toch zijn we er klaar voor.

De reserven geven alvast het goede voorbeeld en spelen de tegenstander
van het veld. Davoc Lot maakt weinig indruk en valt reeds in de eerste set
op door gekibbel tussen speelsters en trainer. Naar het einde toe komt de
hoofdpasseur het veld op en is er bij de thuisploeg enige beterschap te
bespeuren.
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Laat de hoofdwedstrijd maar beginnen, denk je dan. Doch bij aanvang van
de eerste set ondergaat Lot een gedaantewisseling en ondanks het feit dat
ze met 9 zijn, staat er precies een totaal andere ploeg op het terrein.
Kristof had voor aanvang gepredikt voor de nodige rust en ontspanning,
maar had beter wat meer naar zijn eigen zelve geluisterd. De zenuwen
gierden door zijn keel, want hij gunt 'zijn' madammen de titel enorm. Het
werd dus een avondje nagelbijten. Set 1 haalden we maar nipt binnen met
22-25.

Ook in de tweede set speelden we vrij wisselvallig, ook al lieten we met
momenten schitterend volleybal zien. Gelukkig rendeerden de nodige
wissels en met 20-25 waren we al zeker van 1 punt.

En dan was het show-time. Alle registers werden opengetrokken en
hiermee verdwenen ook de zenuwen. De thuisploeg kreeg amper nog een
bal tegen de grond, maar kreeg er des te meer rond hun oren. Zowel
serverend als aanvallend haalde VCW verwoestend uit en het orgelpunt
werd geplaatst met een schitterend driemansblok.

Het was genieten geblazen en hierbij toch een extra pluim voor Anne, die
meer is dan zomaar een 'depanneur' omwille van de afwezigheid van
Shana. Toen de Lotse coach vluchtte in zijn laatste time-out durfde Kristof
het voor het eerst luidop zeggen: "We worden kampioen!".

Het setje demonstratievolleybal werd afgerond met een 15-25 eindstand.
De buit was binnen, de vreugdetaferelen enorm. Het was genieten
geblazen.

Op dit ogenblik leiden we in het klassement met 3 punten voorsprong op
Davoc Lot 2, dat een zwaarder programma te verwerken heeft dan VCW.
Het ziet er dus goed uit. Mits driepuntenwinst tegen Lennik kunnen we op
zondag 18 april kampioen worden tegen volley Opwijk en dit in onze
eigenste Sportschuur.

De eindstreep is in zicht, maar we zijn er nog niet. Het zou jammer zijn
moest het nu nog fout lopen. Van enige onderschatting mag er zeker geen
sprake zijn. Daarom bereiden we de volgende 2 wedstrijden voor alsof het
2 toppers zijn.
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Tenslotte nog dit: Ik ben als trainer heel fier om jullie als speelstersgroep
onder mijn hoede te mogen hebben. Jullie hebben dit seizoen keihard
gewerkt en de mogelijke titel zou een terechte beloning zijn!

. Reserven: 0-3 (12-25, 15-25, 10-15)

. Hoofdwedstrijd:  0-3 (22-25, 20-25, 15-25)

. Speelden mee: Sanja, Liesbeth, Natascha, Sigrid, Sofie, Sophie,
Lize, Melissa, Lisa, Marieke en Anne.

(Kristof)

Oproep voor 18/04/2010
Dag iedereen,

Op zondag 18 april kan onze eerste damesploeg de titel binnenhalen in 3de
provinciale A, mits winst in de thuiswedstrijd tegen volley Opwijk.

Zondag 18 april 2010

Dames 1 - Volley Opwijk

Reserven: 17.00u
Hoofd: 18.00u

Locatie: Sportschuur Wolvertem

De eindstreep is in zicht! Gogogogo gooooo !

We willen hier iets speciaals van maken, want je wordt niet elk seizoen
kampioen. Daarom nodigen we iedereen uit om, gekleed/geschminkt in
blauw en geel, de Wolvertemse Sportschuur onveilig te komen maken. De
djembés zullen aanwezig zijn, andere toeters en bellen mogen jullie zelf
meebrengen.
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Kom vanaf 17u (reserven) en 18u (hoofdwedstrijd) meegenieten van dit
volleybalfeest, dat hopelijk na de wedstrijd een lang vervolg krijgt.

Hopelijk tot dan!
P.S. Op zondag 11 april spelen we thuis tegen Lennik. Ook deze wedstrijd

moeten we natuurlijk winnen, maar met de nodige inzet en optimisme zal
dit wel lukken. Supporters op post!!!

(Dames 1)

Transfernieuws:

Dames 1 maakt ook al werk van het komend seizoen. In dat kader werden
er reeds 2 transfers gerealiseerd. Met Nele Van Cutsem keert een oude (hm
hm) bekende terug. Na een jaartje Gavo Ganshoren (3de provinciale) komt
ze de VCW-familie opnieuw vervoegen.

Nikie Peeters komt over van Grivok Grimbergen (1ste provinciale) en maakt
ook deel uit van de provinciale selectie Vlaams-Brabant meisjes 1994. Zij
komt het middencompartiment versterken.

Welkom (terug)!

Volg het wel en wee van dames 1 op hun weblog: http://www.bloggen.be/damesvcw

Dames VCW

o
e aanwinst

&f 'l

._

‘Wat zal de uitslag zijn van de
wedstrijd VCW 1 - Lennik
Er is nu 1 bazoeker op dames van zondag 11 april?
dit blog.
Recoidi bt i iae: 10 o ) 3/0 (wat hadde gedacht)
rbeschouwing VCW - VC Lennik Dames 1 (concentratieverlies)
2 (bibberen tot het ende)
3 (et niet)
O 1/3 (offday)
:r\:;:_r\g ;1::“_ H O 0/3 (pas op, vieze tramer)
ey Bekijk resultaat

Gastenboek

> Bijna...
* FIER 11}

inhoud blag
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Heren 1
Reeks: 1% provinciale
Trainingen: dinsdag 20.00u - 22.00u (2-wekelijks)
donderdag 20.30u - 22.30u
Thuiswedstrijden: zondag 17.00u (reserven)
zondag 18.00u (hoofdwedstrijd)
Maart Zon7 tegen Kevoc Keerbergen 1/3
Zon 21 op Primavera Betekom 0/3
Zat 27 op VBC Bever 3/0
April Zat3 20:30 op Lizards Lubbeek-Leuven 2
Zon 11 18:00 op Smash Bertem
Zon 18 18:00 tegen Vlaams Beloften Team
Zon 25 18:00 tegen Lizards Lubbeek-Leuven 2

Verslagje competitiewedstrijd 21/03/2010

Prima - VCW

Set 1:
Bij 19-19 binnengekomen.

Onder opslagdruk van Mats beslissen 2 bloks van Peet de set. 0-1.

Set 2:

Slechts 1 goede aanval en het is al 8-5. Achtervolgen dus.
Slim spelen brengt ons terug tot 9-9.
Enkele mindere recepties verder is het alweer achtervolgen geblazen: 16-

13.

17-14 en Peter wordt ingeschakeld.
We komen terug, en gaan erover: 18-19.
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Op 19-22 pakt de coach zijn laatste TO.
Met 20-25 gaat ook set 2 naar VCW.

Set 3:

Tijd voor een koffie. Dag Annick. Een sterk begin en enkele foutjes brengen
ons op een 6-8 voorsprong.

Maar een klein inzinkje en al vlug staat het 11-9.

Sterke Vince brengt ons in een mum van tijd tot 12-12.

Hard tegen onzacht komt de tweede TTO er bij 16-14.

Op 17-17 grijpt de coach naar een TO.

Een superblock op de opposite brengt VCW op 17-20.

Wederom een block en 2 aanvalen van Mats brengt ons op 19-24.

De buit is binnen: 20-25.

Hoera.

(tribbie)
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Dames 2
Reeks: 3% provinciale B
Trainingen: dinsdag 20.00u - 22.00u

Thuiswedstrijden: zondag 17.00u (reserven)
zondag 18.00u (hoofdwedstrijd)

Maart Zon7 tegen VC Zavath
Zon 14  tegen Spartana Perk 2
Zon 21  tegen VBT Machelen 3
Zat 27 op Colomba Kortenberg

3/0
3/0
3/0
1/3

April Zon 11 18:00 tegen Grivok Grimbergen
Zat 24 17:00 op Volley Haasrode Leuven 4

Verslagje competitiewedstrijd 14/03/2010
VCW 2 - Perk

Korte reactie na de wedstrijd Dames 2 - Perk, 14 maart 2010.

Jaja, het is mooi, het is niet te geloven, we zijn gewoonweg KAMPIOEN!!
En dat met nog 4 wedstrijden te gaan ...

De match was, onder hevige stress om supporters en familie niet te
ontgoochelen, niet onze beste van het seizoen, maar de opdracht werd
glansrijk vervuld!

De Cava vloeide vervolgens rijkelijk, er werd op stoelen en tafels gedanst
en iedereen heeft zich eens goed laten gaan, wat een feestje!!
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Maandagmorgen was het ietsje minder. Diegenen die congé hadden
genomen, hadden gelijk. En de sukkelaartjes die moesten gaan werken,
zullen afgezien hebben.

Maar het was het meer dan waard, DAMES 2 KAMPIOEN!! Dat we dat nog
mogen meemaken ...

Lieve dames, alvast bedankt voor een spetterend seizoen, alle 12!!! Laat er
ons nog zo'n mooi jaartje bijdoen, met als doel de eerste helft van het
klassement in 2% provinciale, JOEHOEW!!!

(Marleen)
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Scholieren meisjes

Reeks: 1% provinciale B
Trainingen: woensdag  18.30u - 20.00u
vrijdag 19.15u - 21.00u

Thuiswedstrijden: zaterdag 15.00u

Maart Zon7 op Wevok 3/2
Zat 13 tegen Lennik Dames 2/3
Zat 20 tegen Velvoc 5/0

April Zat17 15:00 tegen Wevok
Woe 21  18:30 op Velvoc
Zat 24 15:30 op Lennik Dames
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Kadetten meisjes

Reeks: 1% provinciale C
Trainingen: woensdag  18.30u - 20.00u
vrijdag 19.15u - 21.00u

Thuiswedstrijden: zaterdag 15.00u

Maart Zaté6 op Tarco Zoutleeuw 2/3
Zat 13 tegen Lizards Lubbeek-Leuven 5/0
Zat 20 op Volley Schepdaal 1/4

April Zat18  15:00 tegenTarcoZoutleeuw
Zat 24 15:30  op Lizards Lubbeek-Leuven
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Miniemen meisjes 1

Reeks: 2% provinciale G
Trainingen: woensdag 17.00u — 18.30u
vrijdag 17.45u - 19.15u

Thuiswedstrijden: zaterdag 15.00u

Maart Zat6 op Kngdde Meise 1/4
Zat 13 tegen Lizards Lubbeek-Leuven 3 5/0
Zat 27 tegen Velvoc 88 Veltem 5/0

April Zemtt  16:38 tegen-Olympia-Haacht
Zat 17 13:30  op Olympia Haacht
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Miniemen meisjes 2

Reeks:

Trainingen:

Thuiswedstrijden:

2% provinciale H

woensdag 17.00u — 18.30u
vrijdag 17.45u - 19.15u

zaterdag 15.00u

Maart Zaté6 tegen VC Eternit 1 2/3
Zat 13 tegen Saco Olympia Halle 2/3
Zon 21  op Volley Opwijk 2 5/0
Zat 27 op Davoc Lot 5/0
April Zat 17 17:30 tegen Volley Opwijk 2
Zon 25 16:30 tegen Daatmet Liedekerke
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Preminiemen meisjes

Reeks:

Trainingen:

Thuiswedstrijden:

2% provinciale B

woensdag 17.00u - 18.30u
vrijdag 17.45u - 19.15u

zaterdag 15.00u

Maart Zat6 op Volley Schepdaal 2 3/5
Zat 13 tegen Govok Cammaert Gooik 4 5/3
Zat 27 op Grivok Grimbergen 2 4/4
April Zon18 13:30 op Volley Opwijk
Zat 24 16:30 op Volley Schepdaal 4
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Benjamins & Bengels

Reeks: nog geen competitie
Trainingen: woensdag  17.00u - 18.30u

VIS-tornooien:

Onze B&B mogen dan wel nog geen officiéle
competitiewedstrijden spelen, toch hebben ze af en toe eens
wat ‘matchkes’ kunnen spelen. We kennen deze matchkes
beter als de alomgekende VIS-tornooien, waar de kinderen op
hun eigen niveau 1 tegen 1 en 2 tegen 2 spelen.

[rm— p
Wil Brabangse ‘
#
lleybalbond v

VIS-PROJECT VLAAMS-BRABANT
DEMOTORMOOEN - CLNICS
spelormen
JEUGDSYMPOSIUM - JEUGDEEACH
- |

24/58



J02E09-VCW-Passeurke-april-2010.doc

Scholieren jongens 1

Reeks:

Trainingen:

Thuiswedstrijden:

1% provinciale

woensdag  18.30u - 20.00u
vrijdag 19.15u - 21.00u

zaterdag 15.00u of 17.30u

Maart Zaté6 tegen Volley Haasrode Leuven 2 3/2
Zon 21  op Kreg Rotselaar 4/1
April Zat18  15:60 tegen-VBCBever
Vry 23 18:00 tegen Bertem-Leefdaal
Zat 24 14:45 op HZ 93 Hofstade-Zemst
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Scholieren jongens 2

Reeks: 2% provinciale A
Trainingen: woensdag  18.30u - 20.00u
vrijdag 19.15u tot 21.00u
Thuiswedstrijden: zaterdag 17.30u
Maart Zat6 op VC Zavath Zaventem 3/2
Vry 26 tegen HZ 93 Hofstade-Zemst 1/4
Zat 27 op Volley Haasrode Leuven 3 1/4

April Zat17  15:00 tegen Wevok
Zon25 10:30 op Wevok

Verslag competitiewedstrijd 6/03/2010
Zavath Zaventem — VCW 2

3/2 (25/15 - 25/23 - 25/21 - 27/29 - 20/25)

De VCW-gelederen waren goed uitgedund om naar Zavath te gaan: Lauran
en Jerre gekwetst, Dries op weekend en het was Tom zijn eerste match.

Sinds de verliesmatch op Meise zouden we voor het eerst terug verplicht
zijn om het systeem 1-5 te spelen, nu met Joren aan de pas.

Set 1 was dan ook even zoeken zonder dat we aan de bak kwamen.
Set 2 was dan weer een dubbeltje op zijn kant en set 3 werd uit handen
gegeven door ondoordacht volleybal: te braaf, te doorzichtig en te braaf te

spelen.

En daarmee was het 3/0.
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Set 4 was dan weer een dubbeltje op zijn kant en in set 5 kregen we weer
eenzelfde spelbeeld als in set 3, met het enige verschil dat Zavath er niets
meer van bakte.

Buiten het feit dat we in de eerste set overklast werden, hebben we het
voor de rest zelf uit handen gegeven. Daar het team geen spelverdeler of
aanvaller had die een voortrekkersrol op zich nam, kon het team niet naar
een hoger niveau getild worden.

En dan nog iets over Tom. Ja Tom was er dikwijls op het juiste moment,
om het verschil te maken, in het blok, op de aanval, in de receptie en met
zijn opslag.

Als niemand hem niet meer verwachtte was daar Tom, zonder op te vallen.
Onzichtbare Tom die aangenaam verraste.

(Charly)
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Miniemen jongens

Reeks: 2% provinciale A
Trainingen: woensdag 17.00u - 18.30u
vrijdag 17.45u - 19.15u
Thuiswedstrijden: zaterdag 17.30u
Maart Zat6 tegen Velvoc 88 Veltem 3/2
Zat 13 op Volley Schepdaal 1/4
Zat 27 tegen Bertem-Leefdaal 2 5/0

April Vrij23  17:45  tegen VC Eternit (oefen)
Zat 24 17:30 tegen Olympia Haacht 1

Verslag competitiewedstrijd 6/03/2010
VCW - Velvoc 88 Veltem

Zaterdagmiddag en onze mini-men krijgen Velvoc 88 Veltem op bezoek; de
ploeg waar ze vorige week een flink pakske slaag van kregen tijdens de uit-
wedstrijd. Benieuwd of ze dit vandaag kunnen rechtzetten. Het begint al
goed: ploegverantwoordelijke Wim bewijst dat hij heel wat heeft bijgeleerd
en de palen worden ditmaal meteen correct gemonteerd. (Sorry Wim, ik
kon het niet laten :-) )

Onze tegenstanders hebben er na vorige week duidelijk zin in! Ze zetten er
meteen een stevig tempo in en tonen ons het betere opslagwerk. We
krijgen een aantal mooie rally's te zien, maar het mag niet baten: na amper
15 minuten staat met 15-25 de 0-1 achterstand op het bord.

Het begin van de 2de set ziet er niet echt beter uit en onze jongens

besluiten de eerste 5 punten cadeau te doen aan de tegenpartij. Maar dan

schieten ze wakker en krijgen we een staaltje mooi volleybal te zien. De bal
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gaat mooi heen en weer, er wordt opgebouwd en ook onze opslagen
mogen er zijn. De achterstand wordt netjes weggewerkt en we krijgen
zowaar een tussenstand van 12-11 te zien. Een paar communicatiefoutjes,
het plotse opduiken van een 'ballenpikker' en Arne D's demonstratie van
een nieuwe techniek die Marleen prompt bestempelt als 'sloetsen’' (moet ik
nu slagen of toetsen?) kunnen niet beletten dat het gelijk opgaat tot 20-20.
Mooi samenspel nadien zorgt in een mum van tijd voor 24-20. Alerte Jens
ziet dat de supporters dorst hebben op de bank en besluit een rondje te
trakteren (mmm lekker, dank je Jens en sponsorende ouders). Onze
jongens pakken de bal meteen terug en met 25-21 staat het 1-1.

In de derde set nemen we een goeie start en staat het 6-6, maar dan
ontstaat er wat verwarring rond wie de bal nu eigenlijk moet nemen en
maakt Veltem daar dankbaar gebruik van om uit te lopen tot 7-12. Ook
Veltem krijgt nu een dipje en we komen 17-16 voor te staan. Een staaltje
flauw opslagwerk bij geel en blauw brengt ons weer op achterstand, maar
bij 22-22 zijn we dat al snel weer vergeten. We geven de bal niet meer af
en Pelle rondt het af met een mooie sprongopslag, netjes op de lijn, al
wordt dat betwist door de tegenpartij. 25-22 en het staat 2-1.

In set 4 treden we aan met 3 koude spelertjes en dat is er flink aan te
merken. Opwarmen hé jongens; hiervoor mogen jullie van Jurgen WEL
ongestraft van de bank tijdens de match ;-). Verder loopt tijdens deze set
het onsportief gedrag van enkele supporters van Veltem naar onze
scheidsrechter toe behoorlijk uit de hand tot Anja er kordaat korte metten
mee maakt (Oef!). Het gaat van 4-11 over 6-18 naar 13-25. 2-2 en de
match moet nog gespeeld worden!

De laatste set dan en het motivatiegesprek van coach Jurgen mist zijn doel
niet! Onze jongens hebben er zin in en de set wordt gekenmerkt door de
legendarische samenhorigheid van deze ploeg en hun ouders. 25-18 en de
overwinning en welverdiende revanche is binnen!

(Pascale Vandenweghe)
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Preminiemen jongens

Reeks: 1% provinciale A
Trainingen: woensdag 17.00u - 18.30u
vrijdag 17.45u - 19.15u
Thuiswedstrijden: zaterdag 15.00u
Maart Zat6 tegen Kruikenburg Ternat 2 7/1
Zon 14  op Kreg Rotselaar 6/2
Zat 20 op Volley Schepdaal (beker) 0/3

April Zon 18 16:00 op Velvoc 88 Veltem (beker — 2 finale)
Zat 24 13:30 op Lizards Lubbeek-Leuven 2

Verslag bekerwedstrijd 20/03/2010
VCW - Schepdaal

Spelertjes: Brent Danau, Arne Darras, Robbe De Proft, Nathan Dillen
en Lukas Freys

14u00 te Schepdaal: de zenuwen staan hooggespannen, zowel bij de
spelertjes als bij het publiek !!

Arne, Robbe, Nathan en zelfs Lukas en Brent lijken er klaar voor, wat niet
van de tegenstander gezegd kan worden. Er staan maar twee spelertjes,
het net raakt niet opgesteld, het blad is ver van klaar en wanneer alles om
14u25 logistiek OK lijkt te zijn, staan de antennes nog verkeerd en is de
derde speler nog steeds niet gearriveerd. Slechts twee minuutjes voor
aanvang van de match komt het derde spelertje toe ... Tot dan dachten we
even dat het een forfait ging worden. Maar gelukkig niet!
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De wedstrijd begint spannend, mooi gelijkoplopend, het belooft spannend
te worden. Onze mannetjes moeten namelijk eventjes wennen aan de
kleine en lichte volleyballetjes ... én aan de stem van Kristof:

Niet té hoog over het net!
Niet 6p de speler plaatsen!
In houding, armen los!

lllll

Eens ze dat allemaal gewoon zijn, beginnen ze zeer goed op te slaan. Er
vallen zelfs een paar ace’jes (2 is een paar, niewaar?). Er wordt mooi
opgebouwd en zelfs af en toe aangevallen, en dit binnen een superklein
ere-klasse-preminiem-terreintje. Nathan, Arne en Robbe lopen zo uit tot 22-
14. en dan beslist Kristof om Lukas voor Nathan in te brengen, ook al
antwoordt Lukas resoluut ‘NEEN!!" op de vraag: ‘Ben je er klaar voor???’.
Maar geen pardon, hij vliegt het terrein op. En met reden blijkt achteraf,
want onze Lukas heeft dat prima gedaan! Ze beéindigden de set dan ook
met een mooie 25-15!!

In de tweede set horen we weer volop de stem van de coach:

Aandacht!
Lange armen en klaarstaan in receptie!
Hoge pas, handen open!

Opslaggever, neem je tijd!

En dat laatste hebben ze gedaan, met een ace’je tot gevolg, joehoew!! We
noteren nog even wat slechte punten voor papa Peter Freys, die zijn zoon
tijdens een time out naar de WC stuurt, terwijl de coach zo’n 10 minuten
later meldt ‘Een time out is voor IEDEREEN, niet alleen voor de spelers 6p
het veld ...". En de instructies en de inzet van de mannetjes brengen op,
want de mooie reddingen en mooi spel wisselen mekaar af, prachtig om te
zien. Op 22-16 mag Brent dan zijn intrede doen en ook hij levert een mooie
prestatie. Mooi reddingswerk, mooie passen en slimme balletjes brengen
onze VCW preminiemen naar 25-17 ! De halve finale komt langzamerhand
dichterbij ...

De derde set begint - hoe kan het ook anders - met een paar
schoonheidsfoutjes en onzorgvuldigheden van onze mannetjes. Dus de
coach roept zijn troepen (Robbe, Nathan en Arne) tot de orde:
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Opletten, mannen!
Opslagen verzorgen!

Het is zeker nodig om die opslagen te verzorgen, want in de rally’s is het
veel te gelijk oplopend en dat is niet goed voor de zenuwen van het publiek
... En ze luisteren nog naar Kristof ook, want de serietjes in opslag
beginnen te komen (bravo Nathan!!). Zelfs een time-out van de
tegenstander brengt onze mannen niet uit concentratie, en met een paar
slimme zetballen komen we op 19-12. En dan mag Lukas voor Nathan
inkomen, waarna Brent in de plaats van Robbe mag spelen. En zo mogen
onze moedige reservespelertjes de set mee uitmaken met 25-14.

Een dikke proficiat, mannen!! Het is leuk om jullie inzet te bewonderen en
jullie week na week te zien vooruitgaan. Veltem weze gewaarschuwd!

(Marleen)
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BLIK]ES

Terugblik (maart)

- VCW heeft in maart in totaal alweer 39 wedstrijden afgewerkt.
Onze jeugd nam er hiervan 29 voor haar rekening, en onze seniors
10. Dit zijn 36 competitiewedstrijden, 2 oefenwedstrijden en de
overige wedstrijd was voor de Beker van Vlaams-Brabant. Onze
Preminiemen jongens zijn erin geslaagd om door te stoten naar de
halve finale!

Vooruitblik (april)

- VCW zal in april in totaal 26 wedstrijden afwerken. Een vrij rustige
maand dus. Onze jeugd neemt er hiervan 17 voor haar rekening,
en onze seniors 9. Dit zijn 24 competitiewedstrijden, 1
oefenwedstrijd en de overige wedstrijd is zowaar de halve finale
van de Beker van Vlaams-Brabant. Onze Preminiemen jongens zijn
nog steeds VCW's laatste hoop op een beker. Go go go!

- In april kan je nog even inschrijven voor ons Zomervolleykamp. Let
op, 15 april stoppen de inschrijvingen, of vroeger als het vol zit.
Check de website!

- Enin april zal je je ook nog kunnen inschrijven voor ons Leden- en
Supportersfeest (aka Gezellig Samenzijn) tot 15 april. Dit jaar zal
het op 8 mei doorgaan. Check de website!

34/58



J02E09-VCW-Passeurke-april-2010.doc

Iets verderop (mei)
1 mei - Gemeentelijk Volleybaltornooi

Jaja ook dit jaar doet VCW mee aan de organisatie van het
Gemeentelijk Volleybaltornooi van 1 mei.

Wanneer is dat? 1 mei natuurlijk!
Waar is dat? in onze eigen Sportschuur!

Wie mag er mee doen? Iedereen da e wa kan volleyen

Voorwaarde: het een dag lang vol houden!

tornooi 2010

porthal Meise: Recreatief
portschuur Wolvertem: Competitief

- Begin: 8u30 Einde: 18u

: "'i_:i_J:éelname: 20 euro per ploeg
(terugbetaald in bonnetjes)

Inschrijven: sport@meise.be
Voor families, vrienden, buren,

E’ jéugdbewegingen, recreanten, ...

— - Een organisatie van de sportdienst
i.s.m. VC Kngdde en VC Wolvertem

s e = Meer info op www.meise.be

Meer info op www.meise.be of inschrijven via sport@meise.be met
vermelding van ploegnaam en waar je wil spelen (Meise of
Wolvertem).

In Wolvertem natuurlijk :-)
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28 mei - Spetterend FUNtornooi
Beste spelers, ouders en supporters

Wij nodigen jullie allen uit op onze superleuke seizoensafsluiter: ons
gemengd FUNtornooi.

Van 17u30 tot 18u45 tornooi voor de jonge jeugd met: bengels,
benjamins, preminiemen, miniemen, mama, papa, supporters ...
Hier spelen we 2 tegen 2.

Van 18u45 tot 19u verrassingsact!

Van 19u tot 21u tornooi voor de oudere jeugd met: miniemen die
het durven, scholieren, dames, heren, mama, papa, supporters ...

Opgelet want de trainers zijn al ingeschreven met een ploegje!
Dit jaar doen we ook een extraatje. We organiseren gelijktijdig een
lekkere barbecue om gezellig het seizoen af te sluiten en nog even

na te kaarten over onze prestaties.

Meer details over de inschrijving volgen later per mail of briefje
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VANALLESWAT

Weetjes

Voor de hobbykoks onder jullie.
Eend op Ierse wijze voor 6 personen.

Ingrediénten:  een grote eend
2 flessen Ierse whisky
vettige spekreepjes

De oven voorverwarmen op 180° gedurende 10 minuten.

Een glas tot de helft vullen met whisky. Het glas leegdrinken gedurende het
opwarmen van de oven.

De eend in een vuurvaste schotel leggen en een tweede glas whisky
inschenken.

De eend in de voorverwarmde oven plaatsen en het tweede glas
leegdrinken.

Na 20 minuten de oven op 200° ztten en 2 glase fulle met wiskie.

De glase optrinke en de scherfe van et ierste glas oprape.

Nog een alf glas inschenke en oepdlinke.

Na een allef uur de ove opentoen om d'eent te chekke.

Brandwondesalf alen en oep de linkerant toen.

De ove ne sjot geve.

Twie glase wiski ingiete en tmiddeste uitdlinke.

Den ove opetoen als dieste fles leegis en deent pakke.

Salf op tander ant toen en deent oeproepe.

Tander glas opdlinke, deent terug oeproepe en me ne nantoek er de salf
afvege.

A ande ontfette me wiski en de tube salf soeke.

Tkapot glas oproepe en deent terug in den ove sjotte.

Den ove opedoen en deent terug oeproepe.

De twiede fles wieski oeproep en opetoen.

Tvettig spek oner de kas sjotte, den ove afzette, oege toedoen en maffe.
Als je wakker wordt, de eend aansnijden en degusteren met mayonaise.
De keuken opruimen, de vloer en de muren afwassen.

Het leeggoed en de scherven naar de glascontainer brengen en maalox en
dafalgan forte meebrengen op de terugweg.

(Chef Charly)
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Aleeln 55% van de msenen kan dit leezn!

Vigones een oznrdeeok op een Eglesne uvinrietsiet mkaat het neit uit in
wlkee vloogdre de Itteers in een wrood saatn.

Het einge wat blegnaijrk is is dat de eretse en de Itaatse Itteer op de jiutse
patals saatn.

De rset van de Itteers mgoen wllikueirg gpletaast wdoren en je knut
vrelvogens gwoeon Izeen wat er saatt.

Dit kmot odmat we neit ekle Itteer op zcih Izeen maar het wrood als gheeel.
Bhooer jij tot die 55%?

(de redactie)

MIIN KIND - MOOISTE KIND - BESTE KIND
Uit het Vlaams-Brabants volleybalsymposium van november 2008

- Uw kind is het beste van het team. Het wordt alleen door de rest niet
begrepen. Zorg dat iedereen in uw nabijheid dit weet.

- Zorg ervoor, dat ook uw kind zich ten allen tijde de grote uitblinker vindt
(kwestie van opvoeding).

- Als de train(st)er uw kind een keer reserve zet, is hij of zij een stommerik
en dient u hem of haar dat in duidelijke termen mede te delen.

- Stel u zo mogelijk vlak bij de scheidsrechter op. De beste plaats om hem
in de gaten te houden en hem luidkeels op zijn fouten te wijzen.

- Ga gerust in discussie met de scheidsrechter. Uiteindelijk ziet u langs de
lijn alles veel beter.

- Beloof uw kind 5 euro per gewonnen wedstrijd (kwestie van motivatie)

- Vertel uw oogappel dat uw aanwijzingen veel belangrijker zijn dan die
van de trainer of trainster. Uiteindelijk is het uw kind en moet het naar u
luisteren.

- U weet dat het jeugdbestuur bestaat uit aardige gasten, maar die er
echter te weinig verstand van hebben. Maak het hen dan ook duidelijk
dat uw kind in een veel te laag team staat.

- Beweeg u vooral tijdig op de transfertmarkt, uiteindelijk zijn er altijd
clubs die uw getalenteerde spruit wel willen inschrijven voor een paar
sportschoenen of een trainingspak. En dat is toch mooi meegenomen.

- Word ook eens een jaartje jeugdtrainer, dat helpt.

(Charly)
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Inktpatronen

Het motto ‘Alle beetjes helpen!” werpt
dus wel degelijk haar vruchten af.

Blijf daarom al die inktpatronen en
toners verzamelen om onze clubkas

te spijzen. Je kunt ze deponeren in
Pr A | het volleybalkot van onze
Sportschuur.
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2010-2011

(VOORLOPIGE)
PLOEGINDELING

Nu het einde van het seizoen 2009-2010 stilaan nadert, komen de vragen
naar boven van wie er volgend seizoen in welke ploeg zal spelen en welke
trainer/coach er zal zijn.

Achter de schermen is er de voorbije weken enorm hard gewerkt om
enerzijds het huidige seizoen nog in goede banen te leiden en anderzijds
om al te komen tot een degelijke ploegsamenstelling voor het seizoen
2010-2011.

Op basis van de ingevulde vragenlijsten en een aantal individuele
gesprekken heeft de cel ‘Jeugd’ het één en ander op papier gezet. Hierbij
zijn er een aantal knopen doorgehakt om te komen tot deze voorlopige
ploegindeling.

Hieronder worden de verschillende VCW-ploegen weergegeven, telkens met
een woordje uitleg. Het is begrijpelijk dat deze indeling bij sommigen
mogelijk wat vragen en/of bedenkingen met zich kan meebrengen. Daarom
zijn we steeds bereid tot het geven van verdere toelichting en staan we ook
open voor suggesties. Wel is het zo dat deze suggesties in het geheel van
VCW moeten kunnen passen. Alleen maar denken aan jouw zoon/dochter
gaat helaas niet.
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Deze vragenronde loopt tot en met 8 mei, de dag van de Algemene
Statutaire vergadering. Dan wordt deze ploegindeling in een definitieve
vorm gegoten en worden de ploegen voor het komend seizoen
ingeschreven bij de Vlaams-Brabantse Volleybalbond.

(Voorlopige) ploegindeling

* Leeftijden:
— Bengels: 2003, 2004
— Benjamins: 2002
— Preminiemen: 2000, 2001
— Miniemen: 1998, 1999
— Kadetten: 1996, 1997
— Scholieren: 1994, 1995
— Junioren: 1992, 1993

Bij de voorlopige ploegindeling wordt er in de eerste plaats rekening
gehouden met de leeftijden. Daarnaast speelt ook het niveau een
belangrijke rol. Zo kan het zijn dat sommige spelers binnen een jongere
leeftijdsgroep zijn ondergebracht. Zij zullen spelen met een zogenaamd
‘uitzonderingsattest’. Anderen staan dan weeral een stapje verder en
mogen vervroegd naar een oudere leeftijdscategorie. Zo zijn we zeker dat
iedereen de nodige uitdaging zal vinden in het volleybalspelletje.
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Bengels

* Trainingen: woensdag 17.00u— 18.30u
* Wedstrijden:

— Geen competitiewedstrijden
— VIS-tornooien (4x per seizoen)

* Trainster: Hanne Carolus

* Assistent-trainer:...

Bengels

* Spelers & speelsters (4):
— Caluwé Maya (2003)
— De Coninck Nette (2004)
— Hebbelynck Bo (2003)
— Vanwinkel Anais (2003)

* Opmerking:

— Minimumleeftijd = 6 jaar

— Meimaand = vriendjesmaand

Bij onze jongste volleybalgroep blijven op dit ogenblik 4 spelers over. Geen
paniek, we spreken hier niet over een massale uittocht van kinderen die het
volleybal moe zijn. De andere spelers komen verder in dit artikel zeker nog
terug.

Om opnieuw wat extra volk aan te trekken, wordt de meimaand
uitgeroepen tot vriendjesmaand. Ken je iemand die graag eens wil komen
volleyballen? Breng die maar gerust mee. Let wel op: Pas vanaf de leeftijd
van 6 jaar kunnen ze zich ook effectief inschrijven bij de Bengels.
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Benjamins

* Trainingen: woensdag 17.00u— 18.30u

* Wedstrijden:
—Voor Nieuwjaar: Geen competitiewedstrijden
— Na Nieuwjaar: Mogelijk preminiemen 29 prov.
— VIS-tornooien (4x per seizoen)

* Trainer: Kristof De Loose
* Assistent-trainer: Nadia Vermeire

Benjamins

* Spelers (16):

— Boersma Robbe (2002) £

— Danau Lars (2002) '-. A

— De Loose Jarne (2002) — Vanden Bruel Tess (2002)
— De Vroede Louis (2002) — Vanderminnen Liam (2002)
— Gierts Marie (2002) — Van Laethem Lola (2002)

— Goedgezelschap Bjarne w2y — Van Peteghem Mauro (2002)
— Huysmans Aiko {2002) — Vermeersch Julie (2002)

— Krauss Eva (2002) — Wauters Jari (2002)

— Van Den Broeck Julie (2002) — Wyns Mirte (2002)

Na de goede reacties op ons ‘experiment’ met de Benjamins dit seizoen
behoort deze trainingsgroep definitief tot de VCW-familie. Concreet gaat
het er hierbij om dat de spelers en speelsters worden voorbereid op hun
eerste deelname aan competitiewedstrijden (na Nieuwjaar). Tijdens de
trainingen zullen er dus meer volleybalgerichte oefeningen aan bod komen.

Wanneer er echter nog geen interesse is voor het spelen van
competitiewedstrijden, bestaat er de mogelijkheid om nog een extra jaartje
bij de Bengels te blijven. Dit is steeds bespreekbaar met de mensen van de
cel Jeugd'.
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Preminiemen meisjes

* Trainingen:
— Woensdag 17.00u — 18.30u
— Vrijdag 17.45u — 19.15u
* Wedstrijden: 1 provinciale

* Trainer: Kristof De Loose / André Wyns

* Assistent-trainer:
Marieke Verbelen / Marleen Pauwels

* Coach:...

Preminiemen meisjes

* Sp(e)el(stiers (8):

= Buyse Yens (1997)

— Dupont Ben (1998)

— Huyghebaert Anouk (2000)
= Labey Jade (2000)

— Vanden Bruel Kaat (2000)
— Van Peteghem Fleur {2000)
— Van Roy Kato (1998)

— Vlieghe Liese (2000)

Binnen de preminiemen vinden we het wenselijk dat iedereen op zijn/haar
niveau kan spelen. Daarom werken we met 2 gemengde groepen. De
preminiemen meisjes komen hierbij uit in 1°* provinciale.

Wanneer er 2 trainers vermeld staan, wil dit zeggen dat elke trainer één
training voor zijn rekening zal nemen. Concreet zal Kristof bij de
preminiemen meisjes de woensdagtraining voor zijn rekening nemen en
André de vrijdagtraining. Hetzelfde geldt voor de assistent-trainers.
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Preminiemen jongens

* Trainingen:
— Woensdag 17.00u — 18.30u
— Vrijdag 17.45u — 19.15u

* Wedstrijden: 29 provinciale

* Trainer: Kristof De Loose / André Wyns

* Assistent-trainer:
Marieke Verbelen / Marleen Pauwels

* Coach: ...

Preminiemen jongens

* Spelers (10):
— Buyse Stacy (2000)
— Cantineau Thijs (2001)
— Darras Amber {2001)
— De Clerck Lukas (2001)
— De Clerck Oskar Fe (2001)
— Dupont Sam (2001)
— Goedgezelschap Jordy (2001)
— Hebbelynck Caro (2000)
— Lamal Kara (2000)
— Vanden Bruel Mathis (2001)

Zoals jullie wel merken, werden er bij de preminiemen jongens en meisjes
geen vaste namen ingevuld bij de coaches. Dit komt omdat de diverse
(assistent-)trainers zich met deze 2 ploegen zullen bezighouden tijdens de
wedstrijden. Indien er iemand zich echter geroepen voelt om mee te
coachen, mag die persoon dit altijd laten weten.

Bij de preminiemen is er een verschil in spel tussen 1% en 2% provinciale:

- 1°*¢ provinciale = het gewone volleybalspel 2 tegen 2

- 2% provinciale = 2 tegen 2, maar het eerste contact is nog met vangen en
gooien
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Miniemen meisjes 1

* Trainingen:
— Woensdag 18.30u — 20.00u
— Vrijdag 17.45u —19.15u

* Wedstrijden: 15 provinciale

* Trainer:
— Kristof De Loose
— Anja Heyvaert
* Assistent-trainer: Sanja Bauwin Delapepiniere
* Coach: Kristof De Loose / Nadia Vermeire

Miniemen meisjes 1

* Speelsters (6):
— De Jaeger Kaat (1998)
— De Loose Jolien (1999)
— fauconnier Steffi (1999)
— Peeters Sofie (1998)
— Vlieghe Hanne (1997)
— Werckx Luna (1998)

Bij de miniemen meisjes 1 en 2 (trainen steeds samen) verwelkomen we
Anja Heyvaert terug als trainster. Zij zal op woensdag Kristof assisteren en
het laatste halfuur van de training leiden.
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Miniemen meisjes 2

* Trainingen:
— Woensdag 18.30u — 20.00u
— Vrijdag 17.45u —19.15u

* Wedstrijden: 29 provinciale

* Trainer:

— Kristof De Loose

— Anja Heyvaert
* Assistent-trainer: Sanja Bauwin Delapepiniere
* Coach:...

Miniemen meisjes 2

* Speelsters (8):
— Delanote Justine (2001)
— De Neef Silke {(1998)
— Drabs Joke (1998)
— Hubloue Sarah (1998)
— Peeters Elena (1999)
— Smis llona (1996)
— Vanhoutte Emily (1998)
— Van Laethem Paulien (1997)

Voor onze miniemen meisjes 2 zijn we op zoek naar een (liefst) vaste
coach. Laat maar weten indien je dit, tegen vergoeding, wil doen.
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Miniemen jongens

* Trainingen:

— Woensdag 17.00u — 18.30u

— Vrijdag 17.45u — 19.15u
* Wedstrijden: 29 provinciale
* Trainer:

— Kristof De Loose

— Melissa Truyens
* Assistent-trainer: Gregory Mestrez
* Coach: Melissa Truyens

Miniemen jongens

* Spelers (6):
— Carton Maximiliaan (1998)
— Freys Lukas (1999)
— Jacquet Ramses (1998)
— Stiers Jonas (1998)
— Van Ransbeeck Jim (2000)
— Verheyleweghen Remy {1998) |

Onze huidige preminiemen jongens zetten de volgende stap in hun
volleybalcarriére en zullen volgend seizoen 4 tegen 4 spelen.
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Kadetten meisjes

* Trainingen:
— Woensdag 18.30u — 20.00u
— Vrijdag 19.15u — 21.00u
* Wedstrijden: 29 provinciale
* Trainer-coach: Charly Huleu

Kadetten meisjes

* Speelsters (8):
— Block Hanne (1996)
— Demunter Lore (1996)
— fauconnier Selena (1997)
— Huleu Charlotte (1994)
— Sanders Silke (1996)
— Seghers Brit (1997)
— Van Malderen Jaklien (1994)
— Wilikens Charlotte (1995)

Omdat de voorbije 2 seizoenen 1%¢ provinciale toch iets te hoog gegrepen
bleek, worden onze kadetten meisjes komend seizoen ingeschreven in 2%
provinciale. Charly Huleu zal Jean Marie Van de Velde vervangen als
trainer. Bedankt Pie, voor je inzet van de voorbije jaren!
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Kadetten jongens

* Trainingen:
— Woensdag 18.30u — 20.00u
— Vrijdag 19.15u — 21.00u

* Wedstrijden: 29 provinciale

* Trainers:
— André Wyns
— Jurgen Darras

* Coach:Jurgen Darras

Kadetten jongens

* Spelers (9):
— Darras Arne (1999)
— Darras Pelle (1997)
— De Boeck Jens (1998)
— De Proft Robbe (1999)
— Dillen Nathan (1999)
— Dillen Quentin (1998)
— Mestrez Guillaume (1997)
— Van Ransbeeck Brent (1998)
— Wyns Arne (1998)

B - -
=
e

Omdat onze miniemen jongens van dit seizoen hun bekeravontuur bij de
kadetten zo leuk vonden, maar meer nog omdat ze de nodige vorderingen
hebben gemaakt, zal deze groep volgend seizoen 6 tegen 6 spelen. Het
gaat hier om dezelfde groep van dit seizoen, aangevuld met Pelle Darras.
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Oudere meisjes ???

* Speelsters (7):
= Bauwin Delapepiniere Sanja (1994)
— Block Hanne (1996) = Dubbelt!
— De Prins Liesbeth (1995)
— fauconnier Sigrid (1994)
— Peeters Nikie (1994)
— Robberechts Joke (1996)
— Verbelen Marieke (1993)

Oudere jongens ???

* Spelers (15):
— Carolus Arno (1989) — Thielemans Jonas (1993)
— CarolusJoren (1994) — Vergaelen Tim (1993)
— De Breucker Dries (1994) — Vlaemminck Carl (1993)
— De Breucker Wannes (1991) = Vertriest Tom (1993)
— DeJaeger Mats (1992) — Wyns Joren (1994)

— De Prins Laurens (1993)
— De Smedt Lauran (1993)
— Mestrez Gregory {1993)
— Moons Sander (1991)
— Sanders Jeroen (1993)

Bij de oudere groepen zijn we er eerlijk gezegd nog niet volledig uit.

Onze ‘oudere meisjes’ spelen, op Hanne Block na, allemaal bij dames 1 en
zullen hun twee trainingssessies per week ook daar afwerken. Er is geen

derde trainingsmoment voorzien bij de jeugd.

Nu bestaat er echter ook de mogelijkheid om deze speelstersgroep in te
schrijven bij de junioren meisjes. Hiervoor zullen de betrokken speelsters
en hun ouders bevraagd worden om te zien of dit haalbaar is. Op dit
ogenblik bestaat de potentiéle speelstersgroep uit 7. Mogelijk komt er hier

nog een 8 (en misschien zelfs een 9%) speelster bij.
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Anders ligt het bij onze ‘Oudere jongens’, waar we op dit ogenblik nog niet
echt een zicht hebben op de indeling. We zijn hier grotendeels afhankelijk
van wat er bij de eerste herenploeg zal gebeuren. Wordt dus zeker en vast
vervolgd!

Trainingen

* Dinsdag:
—20.00u — 22.00u:

* Oudere jongens

* Woensdag:
—17.00u - 18.30u:
* Bengels
+ Benjamins
+ Preminiemen meisjes / jongens
+ Miniemen jongens

Trainingen

* Woensdag:
—18.30u - 20.00u:
+ Miniemen meisjes 1 + 2
+ Kadetten meisjes / jongens
* Donderdag:
—20.00u - 22.00u:

* Oudere jongens
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Trainingen

* Vrijdag:

—17.45u—-19.15u:
+ Preminiemen meisjes / jongens
+ Miniemen meisjes 1 + 2
* Miniemen jongens

—19.15u - 21.00u:
+ Kadetten meisjes / jongens
* Qudere jongens

Tenslotte krijgen jullie de diverse trainingsmomenten van alle jeugdploegen
mee. Bij ‘Oudere jongens’ werden momenteel 3 tijdstippen aangeduid.
Hieruit zullen de twee trainingssessies bepaald worden.

Vragen? Commentaar? Dat kan via jeugd@vcwolvertem.be of in een
persoonlijk gesprek. Hou het echter steeds constructief, breek niet zomaar
af zonder de nodige suggesties te geven en behoud steeds het totaalbeeld.

Cel jeugd

(Cel jeugd)
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Boomkwekerij & Perkplanten - Tuinaanleg
NV Gunther Van Doorslaer & C°

Ossegemstraat 79 A - 1860 Meise
Tel. 02/270 58 48 Fax 02/270 58 91
www.plantenvandoorslaer.be

Openingsuren : alle dagen van 8.00 u. tot 18.00 u.
Zondag van 9.00 u. tot 15.00 u. - Maandag gesloten

Garage V.D. Cars B.V.B.A.

Stationsstraat 36
1861 Wolvertem
02/269.57.87

www.vdcars.com

Llen en dridken

“wnJ L

sesou

Ossegemstraat 19
1861 Wolvertem
tel 02 269 14 84

OPTIEK SOMERS

BES,

OPTIEK - CONTACTLENZEN - HOORAPPARATEN

GEMEENTEPLEIM 20 - 1861 WOLVERTEM
TEL.Q2/2705025

OORT"")

CENTER

www.poortcenter.be

P@RTRAIN

J Doy
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VERGEETMIJNIET]JES

tot half april
Inschrijven voor het VCW Zomervolleykamp

tot half april
Inschrijven voor het VCW Feest

&
1 mei
Gemeentelijk Volleybaltornooi
&

8 mei
VCW Leden- en Supportersfeest

28 mei
VCW FUNtornooi

56/58




J02E09-VCW-Passeurke-april-2010.doc

ONZESPONSORS

Omdat we niet van alle sponsors een mooie afbeelding hebben, zetten we
hier de complete alfabetische lijst van onze sponsors voor het huidige
seizoen 2009-2010.

Sponsors, bedankt allemaal!

Add Value

Bld Lambermontlaan 119

1030 Brussel

Archeon Travel

Stationstraat 1

1861 Wolvertem

Bakker aan huis — Thierry Van

Campenhout

Neromstraat 165

1861 Wolvertem

Bakkerij Vandenbrande

Gemeenteplein

1861 Wolvertem

Bloemen Frank Robberechts

Driesstraat 34

1861 Wolvertem

BVBA VDBrande-TAEKELS

De Biest 21

1861 Wolvertem

Café Benelux

Hoogstraat

1861 Wolvertem

Centea Hoogstraat 35A 1861 Wolvertem
Citroén VDB Merchtemsesteenweg 34 1861 Wolvertem
Cockaert Design Ossegemstraat 41 1860 Meise
ColorCasa Gemeenteplein 19 1861 Wolvertem
COMCON Meerstraat 260 1840 Londerzeel
Dagbladhandel MBP Stationsstraat 7 1861 Wolvertem
DE MEUTER Assesteenweg 117A/8 1740 Ternat

De Volle Pot Brusselsesteenweg 277 1785 Brussegem
DELA Ringlaan 49 1930 Zaventem

Den Boomgaard

Driesstraat 120

1861 Wolvertem

Dilaco bvba Strombeeklinde 63 1853 Strombeek-Bever
Garage Filip Klei 145 1745 Opwijk

Garage VD CARS Stationsstraat 46 1861 Wolvertem
Garage VERTONGEN Veilinglaan 18 1861 Wolvertem

Gebroeders Hermans

Steenhuffeldorp 60

1840 Londerzeel

Gunther Van Doorslaer

Ossegemstraat 79A

1861 Wolvertem

HAIR MODE

Veilinglaan12

1861 Wolvertem

HDB

Kerkstraal74

1851 Humbeek

Herman Van Mileghem

Nieuwelaan 17

1860 Meise

Honda De Boeck

Stationstraat 54

1861 Wolvertem

Houthandel Van Hemelrijck

Holstraat 31

1840 Malderen

Hugo Van Doorslaer Kapellelaan 286 1860 Meise
ISS Building Services NV De Biest 31 1861 Wolvertem
lzyz Vilvoordsesteenweg 207A 1860 Meise

Jeanne Cools

Gemeenteplein 16

1861 Wolvertem

Johan's Tegelcentrale

Bergstraat 71a

1840 Londerzeel

Kapsalon K'ALLURE

Stationsstraat26

1861 Wolvertem

Karweiwerken BLOMMAERTS

Bouwdreef 13

1840Malderen

57/58




J02E09-VCW-Passeurke-april-2010.doc

KBC

Stationstraat 2

1861 Wolvertem

Keukens Van Ossel

Hoogstraat 87

1861 Wolvertem

Matchpoint Sportshop

Gemeenteplein 6

1853 Strombeek-Bever

Meubelen Moens

Mechelsestraat 191

1840 Londerzeel

MTS Verlinden - Yamaha

Brusselsestraat 101

1840 Londerzeel

Oase

Kapellelaan 295

1860 Meise

Optiek SOMERS

Gemeenteplein 20

1861 Wolvertem

0'Sesoir Ossegemstraat 19 1861 Wolvertem
PARTENA OzZV Stationslei 1 1800 Vilvoorde
Patsy Travel Paardenweide 1 1861 Wolvertem
Poortcenter Vilvoordsesteenweg 205A 1860 Meise
Portrait Studios Vilvoordsesteenweg 161 1860 Meise
Raymond Ooms Broekstraat 4 1860 Meise

Schoenen De Smedt

Hoogstraat 24

1861 Wolvertem

Sergoyne

Veilinglaan 18

1861 Wolvertem

Slagerij Bart & Graciana

Hoogstraat 32

1861 Wolvertem

Spar Wolvertem

Godshuisstraat 2a

1861 Wolvertem

Stefaan De Ridder

Vilvoordsesteenweg 90C bus 2

1860 Meise

Style Coffee (Heyda)

Wilgenlaan 52

1861 Wolvertem

‘t ANEMOONTIJE

Gemeenteplein 13

1861 Wolvertem

Taverne Den Baas

Barbierstraat 2

1861 Wolvertem

Taverne Den Haas

Temsesteenweg 3

1861 Wolvertem

The New Bistro

Neromstraat 177

1861 Wolvertem

Toy's Tempel

Kerkhofstraat 133

1840 Londerzeel

Tradibouw

Luikerweg 2

1745 Opwijk

Transport Mazout René De Smedt

Verbindingsweg 3

1861 Wolvertem

Ursula Terwecoren

Oppemstraat 2/2

1861 Wolvertem

Van Eeckhout Metaalwerken

Nieuwenrodestraat 53

1861 Wolvertem

Verbelen & zonen bvba

Merchtemsesteenweg 87A

1861 Wolvertem

Viandoo

Londerzeelseweg 122

1880 Kapelle o/d Bos

Wegenwerken Van HOOREBEECK

Temsesteenweg 40

1861 Wolvertem

Sponsor je onze club, maar vind je jezelf niet terug in deze lijst?
Wil je onze energieke club graag sponsoren?

Had je graag je afbeelding in het Passeurke gehad?

Stuur dan gerust een mailtje naar sponsoring@vcwolvertem.be en je

zal weldra antwoord krijgen.
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