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REDACTIONEEL

Clinic receptie

Onze trainers getraind!

Rik Luyten (trainer aan de Vlaamse Topsportschool) heeft het hem
weer gelapt. Onze trainers zijn er weer rijker van geworden.

Met de nodige passie, mooie voorbeeldjes, technische termen en
vooral veel mimiek hebben ze op zaterdag 20 februari mogen

genieten van een uiteenzetting over "receptie".

Zij die denken dat hier niet veel over te vertellen valt, hebben het
even goed fout.

Een greep uit de gevallen woorden:

X X X X X X X X X X X X X X X X

Precisie

Controle

Chiquita bananen
Plets

Ketsers
Penaltyreceptie
Exorotatie
Hyperextensie
Proximaal

Distaal

Shuffle
Grounding

Het verticale vlak
Het horizontale vlak
Onze cilinder

Ik /Jij / Out

Bedankt!

Veel leesplezier.
(De redactie)
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TEAMS

Dames 1
Reeks: 3de provinciale A
Trainingen: dinsdag 20.00u - 22.00u

donderdag 20.30u - 22.00u

Thuiswedstrijden: zondag 17.00u (reserven)
zondag 18.00u (hoofdwedstrijd)

Februari Zon7 tegen Volley Schepdaal 3/2
Zon 21 tegen JVL3 3/2
Din 23 tegen VC Kngdde Meise 3/0

Maart Zaté 1730 opSacoOlympiaHale
Zon 14 18:00 tegen VC Eternit

Zon 21 18:00 tegen Ruisbroek 84
Zat 27 19:00 op Davoc Lot1

Verslag competitiewedstrijd 7/02/2010
VCW 1 - Volley Schepdaal

Een geduchte tegenstander stond voor onze deur op zondag 7
februari 2010. In de heenwedstrijd hadden we immers verloren.
We waren verwittigd dat concentratie een belangrijke rol in deze
wedstrijd zou zijn. De tegenstanders kwamen opdagen met een
beperkt peloton, maar daarom niet minder gevaarlijk.
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In de reserven konden we een "nieuwe oude" speelster
verwelkomen. Anne speelde haar eerste wedstrijd van het seizoen
na de komst van haar 2e kindje. We hadden er zelfs een extra
supporter bij. De 4-jarige dochter van Anne schreeuwde mee uit
volle borst "Wolvertem".

De reserven gaven alvast het goede voorbeeld en wonnen met 2-
1.

Dan de hoofdwedstrijd. Hadden we de tegenstander voldoende
uitgeput tijdens de reserven? We zouden dit meteen te weten
komen. We begonnen sterk en de eerste set ging dan ook naar
VCW (25-20).

Tweede set. Ook daar kwamen we vrij sterk uit de hoek ook al
haperde onze receptie wat. Tijdens de tweede technische time-out
stonden we 16-9 voor. Dachten we dat het allemaal al in kannen
en kruiken was of had de tegenstander een tweede adem
gevonden? Ik weet het niet, enkel weet ik dat we ineens een
achterstand moesten inhalen. We probeerden ons nog wat vast te
klampen maar ons spel was plots zoek. De tweede set ging dus
bijgevolg naar Schepdaal (21-25).

Nu de bordjes in evenwicht hingen, trachtten we ons spel terug te
vinden. Onze motor kwam op gang maar viel steeds onderweg
stil. Schepdaal maakte hier gebruik van en ging door met hun
spel. Kristof voerde 2 wissels uit. Sophie Peerts en Sofie Pauwels
zijn goed ingevallen en hebben ons kunnen helpen om nog terug
te komen maar helaas was de opgebouwde achterstand wat te
groot (23-25).

In set 4 begonnen we met een andere ploeg. De invallers mochten
blijven staan. We begonnen vol goede moed aan deze nieuwe set.
Dankzij een mooie opslagreeks van Sophie Peerts konden we een
voorsprong opbouwen. De vraag was enkel of we die konden
behouden want ons spel was nog steeds wisselvallig. In deze set
trok VCW aan het langste eind. (25-19)

Het werd dus een 5 setter. We hoopten dat Schepdaal met hun

beperkt peloton eindelijk buiten adem zou zijn maar niets was
minder waar. Tevens in set 5 moesten we voor elke bal knokken.
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Het ging gelijk op. Het werd spannend tot de laatste snik maar
VCW won de set en de match (15-13).

We zijn gaan lopen met 2 punten maar hebben helaas een punt
weggegeven in de 2e set. Ons wisselvallig spel, nonchalance en
op sommige momenten gebrek aan concentratie heeft ons bijna
de das omgedaan. Hopelijk zal alles in de volgende wedstrijd weer
op zijn pootjes terechtkomen.

. Reserven: 2-1 (22-25, 25-23, 15-13)

. Hoofdwedstrijd: 3-2 (25-20, 21-25, 23-25, 25-19, 15-13)

. Speelden mee: Sanja, Liesbeth, Natascha, Sigrid, Sophie,
Sofie, Lize, Melissa, Marieke, Anne en
Shana.

(Mel)

Verslag competitiewedstrijd 21/02/2010
VCW 1 - Jeugdvolley Londerzeel 3

De wedstrijd tegen Jeugdvolley Londerzeel mocht op papier dan
niet de meest zware opdracht zijn (zie klassement), toch mochten
we onze tegenstander niet onderschatten. De bezoekende ploeg
heeft immers een goede reputatie en won de week voordien met
3-0 van Ruisbroek '84, één van de andere kopploegen uit de
reeks.

Het werd een moeilijke wedstrijd, wat voor het grotendeel te
wijten was aan onszelf. Veel te hoge foutenlast, te gespannen spel
en onvoldoende opvolgen van de instructies. Dit waren de
voornaamste oorzaken van het mindere presteren. Hierbij mogen
we zeker geen afbreuk doen aan de verdienste van de
tegenstander. Als je echter de setstanden van de laatste 2 sets
bekijkt, dan weet je genoeg.

De 3-2 winst kunnen sommigen interpreteren als een punt verlies,
maar gezien het verloop van de wedstrijd werden er echter 2
punten gewonnen. Hopelijk kunnen we ons herpakken in de
volgende wedstrijd, de derby tegen Meise 2.

. Reserven: 1-2 (25-12, 21-25, 6-15)
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. Hoofdwedstrijd: 3-2 (23-25, 25-18, 19-25, 25-14, 15-4)
. Speelden mee: Sanja, Liesbeth, Natascha, Sigrid, Sophie,
Melissa, Lisa, Marieke, Anne en Shana.

(Kristof)

Verslag competitiewedstrijd 23/02/2010
VCW 1 - VC Kngdde Meise 2

Dinsdag 23 februari stond de uitgestelde derby tegen Meise 2 op
het programma. Bij winst zou VCW de koppositie in 3de
provinciale A terug innemen. Het was afwachten hoe de
speelstersgroep zou reageren na de nipte thuiswinst tegen
Jeugdvolley Londerzeel.

Helaas werd de lijn van de mindere prestaties verdergezet. Meise
2 diende zich nu niet bepaald aan als de sterkste tegenstander,
maar toch slaagden we er niet in om de wedstrijd naar onze hand
te zetten. We speelden traag, lusteloos en zonder al te veel
vertrouwen. Het mag dan ook een klein wonder heten dat we de
overwinning in 3 sets konden binnenhalen.

Veel vieren was er dan ook niet bij na de match. We staan wel
terug aan de leiding, maar zullen de resterende 6 wedstrijden
serieus uit een ander vaatje moeten tappen om onze opdracht tot
een goed einde te brengen. Gelukkig hebben we nu 2 weekends
vrij, zodat we wat tijd krijgen om de hoofden terug helder te
maken.

. Reserven: niet gespeeld

. Hoofdwedstrijd: 3-0 (25-19, 25-19, 26-24)

. Speelden mee: Sanja, Liesbeth, Natascha, Sophie, Sofie,
Melissa, Lisa, Marieke, Anne en Shana.

(Kristof)
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Volg het wel en wee van dames 1 op hun weblog:

http://www.bloggen.be/damesvcw

Dames VCW
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Heren 1

Reeks:

Trainingen:

1s* provinciale

dinsdag

donderdag 20.30u - 22.30u

20.00u - 22.00u (2-wekelijks)

Thuiswedstrijden: zondag 17.00u (reserven)
zondag 18.00u (hoofdwedstrijd)

Februari Zat6 op AVO Wemmel 1/3
Zat 13 op VC Kngdde Meise 3/1
Vrij19 op VC Zuun 0/3
Don 25 op VVS 1/3

Maart Zon?7 18:00 tegen Kevoc Keerbergen

Zon 21 17:30 op Primavera Betekom
Zat 27 20:00 op VBC Bever
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Dames 2

Reeks: 3% provinciale B

Trainingen: dinsdag 20.00u - 22.00u

Thuiswedstrijden: zondag 17.00u (reserven)
zondag 18.00u (hoofdwedstrijd)

Februari Zon?7 tegen HZ Hofstade-Zemst 3/0
Zat 13  tegen V-H-Leuven 4 3/0
Zon14  tegen-Voleybal-Moorsel 1 forfait
Zat 20 op Gavo Ganshoren 0/3
Zat 27 tegen Volleybal Moorsel 2 3/0

Maart Zon7 18:00 tegen VC Zavath
Zon 14 18:00 tegen Spartana Perk 2
Zon 21 18:00 tegen VBT Machelen 3
Zat 27 16:30 op Colomba Kortenberg

Verslag competitiewedstrijd 27/02/2010
VCW 2 - Moorsel

Zaterdag 27/02 verzamelden we om 14.00 in onze Sportschuur
voor een confrontatie met tegenstander Moorsel. Allemaal in
nieuwe outfit trouwens en, het moet gezegd, we zagen er alweer
prachtig uit.

Sommigen hadden het gevoel dat dit wel eens een spannender
matchke kon worden dan de voorbije. llse bijvoorbeeld trommelde
zelfs extra supporters op die de zaal vulden met vlaggen(tjes?) in
blauw en geel.
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Echter tevergeefs, nog maar enkele punten gespeeld in de
reserven en de trend was alvast gezet, spannend zou het niet
worden, een match vol “flutballetjes” des te meer ... De
tegenstander speelt het spel op het net, Inge blijft er gelukkig
nuchter bij! Net aan de eerste time-out komt Moorsel even dicht in
de buurt 8-7, maar met een sluwe zet van Anja zijn we alweer
vertrokken.

Aan de overkant begint de tegenstander alvast nerveus te sjikken
(als in kauwgom, hoe schrijf je zoiets?). De zenuwen worden nog
wat op de proef gesteld door mooie aanvallen van Bin in het
midden! Hanne slaat de tegenstander van het veld met haar
opslagen, zelfs de muur moeten eraan geloven... al snel staat het
voorbij de tweede time-out 19-14. Alles loopt zo vlot als het maar
kan lopen, soms lijkt het we dat we met zeven op het plein staan!
Geef toe, die blonde (iedereen weet wie we bedoelen) aan de
overkant doet ons meer goed dan haar eigen ploeg. Zij maakt de
eerste set voor ons af ...

De tegenstander zorgt voor het nodige streepje drama met een
blessure en wat tranen. Ze proberen ons af te leiden, maar niets is
minder waar. Integendeel, met een nog verbeterde taktiek
stappen we het veld op. “Schermen vormen en als er een gat is,
zet ge in het gat!!” zegt de Makkie. Zo gezegd, zo gedaan. De
tweede set vliegt voorbij met enkele aces en mooie recepties van
Marleen zorgen voor mooie aanvallen ... De setstand: 25-19
(hebben ze dan toch enkele punten gemaakt?).

In de derde set wordt er wat gewisseld: Kristel, Elke en Ann spelen
mee. Even draait het bij ons wat minder, wat de stand op 3-6
brengt. Maar na even hoop geven, slaan we des te harder toe.
Ann zorgt voor een paar Limburgse “vledders”! De derde set
eindigt op 15-12. Bij Kimmie zie je de portoglaasjes al blinken in
de ogen, alvast eerst even de hoofdmatch afhandelen ...

Set 1 van de hoofdmatch: Kristel kwam aan de opslag, en
daarmee is de set zo goed als samengevat.

Benieuwd voor de tweede set? Alweer eerst llse aan de opslag,
waarna Kristel volgt ... Maar deze keer mogen de anderen ook
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meespelen. Waarmee we natuurlijk onze andere ploegmaatjes
bedoelen, de tegenstander nog steeds niet echt.

Eerlijkheid gebiedt ons te zeggen dat het nu ook weer niet al
rozengeur en maneschijn was. Anja kroop toch even weg van
angst toen “het fors mens” kwam aanvallen (is dit wel toegestaan
voor publicatie? Het Passeurke is toch een intern blaadje mag ik
hopen? En Ann, jij mag niet beslissen).

Bij de tegenstander even een zware opslag, maar mooie recepties
en mooie pasjes van Kristel maken dat onze aanvallers de zaken
snel kunnen klaren. De supporters die met volle moed aan de
reserven begonnen waren worden op de tribune even wakker
geschud. Klaar om de cafetaria in te trekken, laat de porto dan
toch eindelijk maar komen ...

Kleine pronostiek voor volgende week Wolvertem-Zavath: we
winnen met 3-0, we worden beloond met heerlijke spaghetti en
eten heerlijke chocolademousse want het is vrijdag Kristel haar
verjaardag!!!

. Reserven: 3-0
. Hoofdwedstrijd: 3-0

(Elke)
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Scholieren meisjes

Reeks:

Trainingen:

Thuiswedstrijden:

1 provinciale B

woensdag 18.30u - 20.00u
vrijdag 19.15u - 21.00u

zaterdag 15.00u

Februari Zaté op Kruikenburg Ternat 2/3
Wo 24  op Davoc Lot (beker) 3/2
Zat 27 op Velvoc verpl.
Maart Zon7 14:00 op Wevok
Zat13 17:30 tegen Lennik Dames
Zat 20 15:00 tegen Velvoc
Zon 28 11:30 op Velvoc
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Kadetten meisjes

Reeks: 15 provinciale C

Trainingen: woensdag 18.30u - 20.00u
vrijdag 19.15u - 21.00u

Thuiswedstrijden: zaterdag 15.00u

Februari Zaté6 tegen Volley Opwijk 5/0
Zat 13  op VBT Machelen 1 0/5
Zat 27 tegen Volley Schepdaal 5/0

Maart Zaté6 13:00 op Tarco Zoutleeuw
Zat 13 15:00 tegen Lizards Lubbeek-Leuven
Zat 20 19:00 op Volley Schepdaal
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Miniemen meisjes 1

Reeks: 2% provinciale G

Trainingen: woensdag 17.00u - 18.30u
vrijdag 17.45u - 19.15u

Thuiswedstrijden: zaterdag 15.00u

Februari Zon 28 op V-H-Leuven (beker) 3/0 |

Maart Zat6 10:30 op Kngdde Meise
Zat 13 17:30 tegen Lizards Lubbeek-Leuven 3
Zat 27 15:00 tegen Velvoc 88 Veltem
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Miniemen meisjes 2

Reeks: 2% provinciale H

Trainingen: woensdag 17.00u - 18.30u
vrijdag 17.45u - 19.15u

Thuiswedstrijden: zaterdag 15.00u

Februari Zat6 op Daatmet Liedekerke 3/2
Zon 14 op VC Eternit 1 1/4

Maart Zat6 17:30 tegen VC Eternit 1
Zat 13 15:00 tegen Saco Olympia Halle
Zon 21 10:30 op Volley Opwijk 2
Zat 27 15:00 op Davoc Lot

Verslag competitiewedstrijd 14/02/2010
VC Eternit - VCW

6 dappere meiden sloten hun krokusvakantie af met een
wedstrijdje op het veld van Eternit Kapelle o/d Bos. Het was
zondag 14 februari toen we het veld van onze Kapelse vrienden
betraden. De voorbije weken begonnen we het spelletje ‘4 tegen
4’ steeds beter onder de knie te krijgen en konden we al een paar
setjes meepikken. En al is dit niet het belangrijkste, toch zou het
leuk zijn om eens te winnen.

VCW speelde een schitterende partij volleybal, vooral dan in de
eerste 3 sets. Aan de opslag maakten we regelmatig een reeks
punten en ook onze opbouw mocht er zeker zijn. De talrijk
meegereisde ouders genoten zichtbaar van datgene wat hun
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dochters lieten zien. Terecht, want de miniemen meisjes 2
beginnen steeds beter te spelen.

Na 3 sets was de eerste overwinning dan ook een feit. De druk
was er nu af en de volgende set kwamen we onmiddellijk 12-0
achter. Deze kloof bleek onoverbrugbaar en we verloren set 4. De
meisjes maakten dit echter goed door in een spannend
wedstrijdeinde de laatste set binnen te halen met 23-25.

Dikke proficiat met jullie verdiende overwinning. Wie hard werkt,
wordt er ook voor beloond. Doe zo verder!

. Uitslag: 1-4 (10-25, 21-25, 17-25, 25-16, 23-25)
. Speelden mee: Joke, Elena, Paulien, Emily, Hanne, Luna.

(Kristof)
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Preminiemen meisjes

Reeks: 2% provinciale B

Trainingen: woensdag 17.00u - 18.30u
vrijdag 17.45u - 19.15u

Thuiswedstrijden: zaterdag 15.00u

Februari Zat6 tegen Volley Schepdaal 4 6/2
Zat 20 tegen Volley Opwijk 1/7
Zon 21 tegen Volley Schepdaal 2 0/8

Maart Zaté6 14:30 op Volley Schepdaal 2
Zat 13 15:00 tegen Govok Cammaert Gooik 4
Zat 27 13:30 op Grivok Grimbergen 2
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Benjamins & Bengels

Reeks: nog geen competitie

Trainingen: woensdag 17.00u - 18.30u

VIS-tornooien:

Onze B&B mogen dan wel nog geen officiéle
competitiewedstrijden spelen, toch kunnen ze af en toe
eens wat ‘matchkes’ spelen. We kennen deze
matchkes beter als de alomgekende VIS-tornooien,
waar de kinderen op hun eigen niveau 1 tegen 1 en 2

tegen 2 spelen.
X mmmlrl'\-ﬁrawrllw :‘
lleybalbond @

VIS-PROJECT VLAAMS-BRABANT
DEMOTORMOOEN - CLINICS

spelormen

JEUGDSYMPOSIUM - JEUGDBEACH

Hou volgende datum zeker en vast vrij in je agenda:

- zondag 28/03/2010 - Demotornooi 4
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Komt dat zien, komt dat zien !!!
VIS - zondag 28/03/2010

Al onze jongste clubleden zijn actief:
- in de voor- of namiddag zondag 28/03/10
- in het Eurovolley Center te Vilvoorde

Jaja, met jullie allemaal maken we er een echt volleybalfeest van. De
allerkleinsten komen enkel in de voormiddag. Zij die al iets meer kunnen
en ja, ook zij die denken dat ze er niets meer kunnen leren of naar de
jeugdbeweging moeten, kunnen in de voor- en/of namiddag hun kunsten
komen tonen. Er is voor iedereen wel altijd iets te beleven!

Het is altijd leuk als de zaal verandert in een zee van geel en blauw. We
gaan er nog eens in vliegen!

Weet dat de trainers het aankunnen om in de voormiddag een 70-tal
spelers en in de namiddag 40-tal spelers te begeleiden. Wacht niet langer
en schrijf in!

Zoals altijd moet ik een OPROEP doen voor helpende fluiters!!!
Gevraagd: 3 ouders als scheidsrechter.

Hartelijk dank aan de ouders die dit vorige maal hebben gedaan. Ik had
de indruk dat ze zich toch ook wel hebben geamuseerd.

Als jullie kandidaat zijn mogen jullie zeker op het veld van jullie spruit
scheidsrechter zijn.

Programma:
- Voormiddag: spelvormen 1 tegen 1: van 9u45 tot +/- 12u45
- Namiddag: spelvormen 2 tegen 2: van 13u30 tot 16ul5

Waar: Eurovolley Center, Beneluxlaan 22,
Vilvoorde.

Op voorhand inschrijven. Graag kregen wij van iedereen het
inschrijvingsstrookje terug tegen woensdag 17 maart (ook als je niet
komt). Het formulier hebben jullie gekregen.

Niet ingeschreven is niet meedoen.

Alvast bedankt.

(Jurgen jeugdproject codrdinator VCW)
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Scholieren jongens 1

Reeks: 15 provinciale

Trainingen: woensdag 18.30u - 20.00u
vrijdag 19.15u - 21.00u

Thuiswedstrijden: zaterdag 15.00u of 17.30u

Februari Zat27 tegen Lizards Lubb.-Leuven 1 0/5 |

Maart Zaté6 17:30 tegen Volley Haasrode Leuven 2
Zon 21 09:00 op Kreg Rotselaar
Zat2F 1730 tegenBertem—teetdasd
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Scholieren jongens 2

Reeks: 2% provinciale A

Trainingen: woensdag 18.30u - 20.00u
vrijdag 19.15u tot 21.00u

Thuiswedstrijden: zaterdag 17.30u

Februari Zon7 op Volley Schepdaal 1/4
Zon 14 tegen VC Asse-Lennik 3/2
Zat 27 tegen VC Eternit 1/4

Maart Zat6 11:30 op VC Zavath Zaventem
Zat13 1730 tegenHZO93 HeofstadeZemst
Vry 26 19:00 tegen HZ 93 Hofstade-Zemst
Zat 27 12:00 op Volley Haasrode Leuven 3

Verslag competitiewedstrijd 7/02/2010
Volle Schepdaal - VCW 2

Het werd puzzelen deze week: Pelle naar de selectietraining,
Jeroen en Lauran gekwetst en Sander andere verplichtingen, dus
gaan putten bij scholieren 1.

De bereidwillige zielen waren: Joren W. als aanvaller, Carl, zoals
gewoonlijk bereidwillig en Gregory, maar deze laatste stond onder
voorwaarden van thuis uit.

Puzzel compleet en hop naar Schepdaal. Schepdaal, oeps
verkeerde zaal, naar Itterbeek.
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Dat Schepdaal geen eenvoudige klus zou worden, wisten we al
van een paar weken geleden tijdens de thuismatch, of waren ze
toen nog euforisch van de winst tegen Londerzeel?

De setstanden spreken voor zich, Schepdaal is een tegenstander
met potentieel.

Was na drie setten bij hun de veer gebroken? Neen, we zijn
gewoon iets sneller beginnen spelen. Het zondagmorgengevoel
was eindelijk over, tja er stond dan ook een 12 op de klok.

Samenvatting van de match: kwalitatief waren we iets beter, maar
geraakten niet op kruissnelheid.

Tim bevestigde in het midden en heeft woensdag iets geleerd bij
opslag, namelijk: hoe hoger je hand houden, hoe gemakkelijker de
bal over het net geslagen wordt.

Op momenten mooi volleybal, jaja ze kunnen het nog, als er niet
aan beachvolley gedacht wordt.

Goed zo, team. Opdracht vervuld.
Uitslag: 1/4 (23/25 - 23/25 - 25/22 - 12/25 - 19/25)

(Charly)

Verslag competitiewedstrijd 7/02/2010
VC Asse-Lennik - VCW 2

Pelle werd twee sets aan de kant gehouden, hij had er al twee
volleybaldagen opzitten (beker met de miniemen en invaller bij
kadetten meisjes) en heeft het al bij al niet slecht gedaan.

Wat de match betreft : wij zijn door het oog van de naald
gekropen en hebben er nog een goede zaak aan gedaan ook.
Meise verliest tegen Londerzeel en derdes in de stand.
Hebben we gewonnen omdat we beter waren? Sommige
spelmomenten wel, maar over de hele lijn bekeken neen.
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We hebben gewonnen omdat de tegenstander een hogere
foutenlast kreeg en ja wij zijn sterk in de opslag.

Maar een minpuntje is dat de jongeheren niet luisteren naar wat
een coach te vertellen heeft en ja het was moeilijk om te zwijgen.

Maar aan het huidige spelbeeld te zien, zal het maar uitstel van
executie zijn, om de derde plaats te behouden zullen we een
ander spelbeeld moeten laten zien : een ploeg die voor elkaar
werkt, met gevarieerder volleybal en luisterbereidheid.

Ik weet niet wat de rest ervan vond, maar ik vond het maar niets.
Te veeleisend misschien ik of de rest te laks.

Op naar de volgende wedstrijd dan maar.
Uitslag: 3/2 (25/21 - 23/25 - 20/25 - 25/21 - 25/22)

(Charly)
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Miniemen jongens

Reeks:

Trainingen:

Thuiswedstrijden:

2% provinciale A

woensdag 17.00u - 18.30u
vrijdag 17.45u - 19.15u

zaterdag 17.30u

Februari Zaté6 op Olympia Haacht 1 3/2
Vrij 12  tegen Volley Opwijk (beker) 2/3
Zat 27 op Velvoc 88 Veltem 4/1

Maart Zaté 15:00 tegen Velvoc 88 Veltem

Vrij12 17:45 tegen VC Eternit (oefen)
Zat 13 14:30 op Volley Schepdaal
Vry 26 17:45 tegen VC Eternit (oefen)
Zat 27 17:30 tegen Bertem - Leefdaal 2
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Preminiemen jongens

Reeks: 1 provinciale A

Trainingen: woensdag 17.00u - 18.30u
vrijdag 17.45u - 19.15u

Thuiswedstrijden: zaterdag 15.00u

Februari Zaté tegen Lizards Lubb.-Leuven 2
Zat 13  op Kruikenburg Ternat 2
Zat 20 tegen De Mitters Wespelaar
Zat 27 op De Mitters Wespelaar

7/1
1/7
7/1
0/8

Maart Zaté6 15:00 tegen Kruikenburg Ternat 2
Zon 14 09:00 op Kreg Rotselaar
Zat 20 14:30 op Volley Schepdaal (beker)
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BLIKJES

Terugblik (februari)

- VCW heeft in februari in totaal weer 32 wedstrijden
afgewerkt. Onze jeugd nam er hiervan maar liefst 21 voor
haar rekening, en onze seniors 11. Het waren 29
competitiewedstrijden. De overige 3 wedstrijden waren
voor de Beker van Vlaams-Brabant (Scholieren meisjes,
Miniemen meisjes en Miniemen jongens). Alledrie zijn
echter uit de beker gewipt. Jammer!

- Net zoals vorig seizoen kwam Rik Luyten een bijscholing
geven in de Sportschuur, ditmaal rond het thema
‘Receptie’. Het was goed, heel goed (zie redactioneel).

Vooruitblik (maart)

- VCW zal in maart in totaal weer 41 wedstrijden afwerken.
Onze jeugd neemt er hiervan maar liefst 31 voor haar
rekening, en onze seniors 10. Dit zijn 38
competitiewedstrijden en 2 oefenwedstrijden. De overige
wedstrijd is voor de Beker van Vlaams-Brabant. Onze
Preminiemen jongens zijn VCW's laatste hoop op een
beker. Go go go!

- In maart zullen ook de inschrijvingen van start gaan voor
ons Zomervolleykamp. Dit jaar gaat het door in het
Luxemburgse Bastogne. Hou de website in het oog, en
schrijf tijdig in.

- Enin maart zal je je ook kunnen inschrijven voor ons
Leden- en Supportersfeest (aka Gezellig Samenzijn). Dat
wordt weer gehouden net na onze jaarlijkse Algemene
Statutaire Vergadering (aka ASV). Maar dit jaar zal het
echter niet langer in de paasvakantie zijn, maar op 8 mei.
Check de website!
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VANALLESWAT

Weetjes

Gevonden op het web.

Just over 100 years ago, in 1895, William G. Morgan developed the first
game of Volleyball.

At the time, Morgan dubbed the game "Mintonette". "Mintonette" was
created for business men as a game that involved less physical contact
at the chapter of the YMCA where he worked at in Holyoke,
Massachusetts.

Morgan borrowed aspects from several games to create his own game.
The first aspect was from tennis, borrowing the net. Instead of the
standard net, however, he raised it to be 6 foot 6 inches high, so it was
just over the heads of average men. Other sports he borrowed from
include basketball, baseball and handball.

During one of the demonstration games of the sport, one of the
spectators commented the game was more about volleying, and the
games name was changed to Volleyball.

Kort vertaald:

Volleybal werd dus in Amerika uitgevonden als een antwoord op
de contactsporten. En wel bij de YMCA begot!

Onze vriend Mr. Morgan leende hier en daar van andere sporten,
zoals tennis, basketbal, basebal en handbal).

Oorspronkelijk noemde het “Mintonette”, en het net was toen 1,99
meter hoog.

Dit alles in 1895, en dat is heel lang geleden zenne.

Antwoord vorige keer:

Wat vond je van ons eetfestijn?
Wat kan er beter?

Wel, aan de antwoorden te zien, blijkbaar niets.
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Inktpatronen

100,70 euro, zoveel heeft de
inzameling van lege
inktpatronen ons tot nu toe
opgebracht (enkel dit seizoen).

Het motto ‘Alle beetjes helpen!’
werpt dus wel degelijk haar
vruchten af.

Blijf daarom al die inktpatronen
en toners verzamelen om onze
clubkas te spijzen. Je kunt ze
deponeren in het volleybalkot
van onze Sportschuur.

ONZE KAS
GOED Blj VAREN
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Feest

Leden & Supprtersfeest en
Algemene Statutaire Vergadering 2010

Op zaterdag 8 mei 2010 organiseren we onze jaarlijkse Algemene
Statutaire Vergadering 2010. Hierin presenteert het bestuur van VCW
ondermeer de resultaten van het huidige volleybalseizoen, zowel op
sportief als financieel vlak. Ook worden de plannen bekend gemaakt voor
volgend seizoen. Daarnaast worden de bestuursleden verkozen of
herverkozen.

Aansluitend is er het jaarlijkse Leden- & Supportersfeest (vroeger bekend
als “Gezellig Samenzijn”.): een gezellig en lekker buffetje met aansluitend
een leuke fuif met D) Black Box!

|u

Dit gaat door in de vertrouwde locatie: zaal “De Lindeboom” te Imde-

Wolvertem.
Zo ziet het programma er uit:

18u30: Algemene statutaire vergadering
- Financieel en sportief verslag seizoen 2009-2010
- Begroting, Sportieve werking en Ploegen 2010-2011
- Rondvraag
- Verkiezing bestuur

19u30: Aperitief (gratis aangeboden door de club)

20u00: Breughelbuffet met warme en koude lekkernijen
gevolgd door een dessertenbuffet

21u00: Mega-coole fuif met D) Black Box!
(voor jong en iets minder jong)

Dit alles aan de crisis-vriendelijke all-in prijs van €30 per persoon
(aperitief + Breughelbuffet + dessertbuffet + drank + fuif a volonté).
Kinderen tot 14 jaar (bouwjaar 1996 of later) betalen slechts 20€.
Geen zin in buffet maar wel een fuif ? Dat kan ook a 15 € per persoon.

Wij rekenen op jullie massale aanwezigheid op zowel de Algemene
Statutaire Vergadering als het Leden & Supportersfeest op 8 mei 2010.

Inschrijving via de website op www.vcwolvertem.be. En dit voor 15 april!

(Het Bestuur)
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Opkamp

Jieiehaaah

Zomerkamp 2010

astogne

Jaja, ook dit jaar organiseert VCW voor haar jeugd een volleybalkamp!

Wanneer gaan we?
Dit jaar gaan we van zondag 15 tot en met vrijdag 20 augustus 2010.

Waar gaan we naartoe? ¢ 7 A"; L
Wij zullen resideren in een kasteel(tje) te deS
Bastogne.

Waar is dat?
In de provincie Luxemburg.

Wie mag er mee?
Al onze eigen VCW jeugdspelers.

Allemaal?
Hm. De minimumleeftijd is wel 8 jaar!!!

Wil je mee?
Inschrijving via de website op www.vcwolvertem.be.

Hoeveel kost dat?

Awel, wij vragen een voorschot van 35,00 euro, te betalen véér 15 april
2010. Het saldo (de resterende 100,00 euro) moet dan betaald worden
vO6r 15 juni 2009.

Hoe betaal ik?
Dat kom je allemaal te weten op onze website.

Wacht niet langer en schrijf nu in. Het aantal plaatsen is beperkt.

(het kampteam)
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Opzoek

Binnen onze club zijn er ook een aantal vacatures die wij
graag zo spoedig mogelijk ingevuld zien. Momenteel
zoeken wij gemotiveerde vrijwilligers voor volgende
functies:

Penningmeester:
De penningmeester beheert de financién van de club en maakt
de balans op.

Ondervoorzitter:
De ondervoorzitter vervangt de Voorzitter bij afwezigheden en
is lid van het dagelijks bestuur.

Jeugdcoérdinator:

De jeugdcodrdinator staat in voor de coodrdinatie van het hele
jeugdgebeuren: jeugd sportbeleid, visie, jeugdvolley-opleiding
en -begeleiding, communicatie, organisatie en
kwaliteitsbewaking. Hij heeft hiervoor de hulp van de
jeugdambassadeurs, trainers, assistent trainers, spelers ...
Weet dat als je je kandidaat stelt de club een centrale rol zal
spelen in je leven.

Jeugdambassadeur:

De jeugdcodrdinator kan zeker hulp gebruiken bij zijn
uiteenlopende taken. Het gaat voornamelijk over praktische,
administratieve en organisatorische aspecten verbonden aan de
degelijke jeugdopleiding die we beogen binnen onze club.

VIS-coordinator:

Er is iemand nodig die vol enthousiasme zorgt voor onze
gouden medailles op de VIS-demotornooien. Hij/zij is de motor
achter het hele gebeuren en zorgt voor de uitnodigingen, het
motiveren van spelers en trainers om te komen, de tijdige
officiéle inschrijving en op de dag zelf voor het superviseren dat
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alles vlot verloopt met onze VCW-ertjes. Het spreekt vanzelf dat
uitgebreide hulp in het begin beschikbaar zal zijn!

Kalenderverantwoordelijke:

De kalenderverantwoordelijke regelt de invulling van de zaal,
woont de kalendervergaderingen bij (1x seniors, 2x jeugd) en
stelt de competitiekalender op in samenspraak met andere
clubs.

Hij/zij zorgt er ook voor dat de wedstrijdwijzigingen tijdig
worden afgehandeld.

Scheidsrechterverantwoordelijke:
De scheidsrechterverantwoordelijke zorgt ervoor dat er bij alle
thuiswedstrijden van de jeugd een scheidsrechter aanwezig is.

Uitrustingverantwoordelijke:

De uitrustingsverantwoordelijke maakt een inventaris op van de
beschikbare uitrustingen en zorgt voor de codérdinatie van de
bestelling/bedrukking van nieuwe uitrustingen.

Journalisten / redacteurs:

Wij zijn steeds op zoek naar mensen die ons een handje willen
helpen met het uitwerken van ons clubblad “Passeurke”.
Schrijven van artikels, uitvinden van wedstrijden,
hersenkrakers, foto reportages, enz.

Train(st)er:

Gezien het groeiend aantal jonge, enthousiaste volleyballertjes
binnen onze club, zijn nieuwe train(st)ers steeds welkom! Ons
huidig trainerscorps zal hun zeker wegwijs maken in het reilen
en zeilen van VCW. Wij denken dan in het bijzonder aan een
trainer voor onze oudere jeugd die vanaf volgend seizoen zullen
aantreden in de seniorencompetitie.
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Assistent-train(st)er:

Het is vanzelfsprekend dat onze trainers, met groepen van 10
tot 30 kinderen, assistent-trainers met plezier zien komen. Voel
je je geroepen om onze kinderen mee te begeleiden, aarzel dan
niet ons dit te melden!

Scheidsrechter:

Indien je bereid bent om af en toe een thuiswedstrijd te leiden,

kunnen wij dit enkel toejuichen, dus laat het ons vooral weten...
Wederom kan je rekenen op een voorafgaande uitleg/opleiding

indien nodig.

Zoals je kan lezen is er nog heel wat werk te verrichten binnen
onze club.

Voel je (of één van je ouders) je geroepen om één van
bovenstaande functies in te vullen, aarzel niet om je naam op te
geven op het inschrijvingsformulier voor de Algemene
Statutaire Vergadering op de website (www.vcwolvertem.be), of
via een mailtje naar jeugd@vcwolvertem.be.

Sportieve groeten,

Het bestuur van VC Wolvertem
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Boomkwekerij & Perkplanten - Tuinaanleg

NV Gunther Van Doorslaer & C°

Garage V.D. Cars B.V.B.A.

Stationsstraat 36

Ossegemstraat 79 A - 1860 Meise 1861 Wolvertem
Tel. 02/270 58 48 Fax 02/270 58 91 02/269.57.87
www.plantenvandoorsiaer.be
Openingsuren : alle dagen van 8.00 u. tot 18.00 u. v vdcars.com

Zondag van 9.00 u. tot 15.00 u. - Maandag gesloten

f@wévx&»

6‘&5‘0{!"

Ossegemstraat 19
1861 Wolvertem
tel 02 269 14 84

OPTIEK SOMERS

BES.

OPTIEK - CONTACTLENZEN - HOORAPPARATEN

GEMEENTEPLEIN 20 - 1861 WOLVERTEM
TEL.02 /2705025

OORT®

CENTER SJTUDIOJS

P@RTRAIT

www.poortcenter.be
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VERGEETMIJNIETJES

®

ergens in maart
Inschrijven voor het VCW Zomervolleykamp

ergens in maart
Inschrijven voor het VCW Feest

Zondag 28 maart
VIS Demotornooi in het EVC te Vilvoorde
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ONZESPONSORS

Omdat we niet van alle sponsors een mooie afbeelding hebben,
zetten we hier de complete alfabetische lijst van onze sponsors
voor het huidige seizoen 2009-2010

Sponsors, bedankt allemaal!

Add Value

Bld Lambermontlaan 119

1030 Brussel

Archeon Travel

Stationstraat 1

1861 Wolvertem

Bakker aan huis - Thierry
Van Campenhout

Neromstraat 165

1861 Wolvertem

Bakkerij Vandenbrande

Gemeenteplein

1861 Wolvertem

Bloemen Frank
Robberechts

Driesstraat 34

1861 Wolvertem

BVBA VDBrande-TAEKELS

De Biest 21

1861 Wolvertem

Café Benelux

Hoogstraat

1861 Wolvertem

Centea Hoogstraat 35A 1861 Wolvertem
Citroén VDB Merchtemsesteenweg 34 1861 Wolvertem
Cockaert Design Ossegemstraat 41 1860 Meise

ColorCasa Gemeenteplein 19 1861 Wolvertem
COMCON Meerstraat 260 1840 Londerzeel
Dagbladhandel MBP Stationsstraat 7 1861 Wolvertem
DE MEUTER Assesteenweg 117A/8 1740 Ternat

De Volle Pot Brusselsesteenweg 277 1785 Brussegem
DELA Ringlaan 49 1930 Zaventem

Den Boomgaard

Driesstraat 120

1861 Wolvertem

Dilaco bvba

Strombeeklinde 63

1853 Strombeek-Bever

Garage Filip Klei 145 1745 Opwijk
Garage VD CARS Stationsstraat 46 1861 Wolvertem
Garage VERTONGEN Veilinglaan 18 1861 Wolvertem

Gebroeders Hermans

Steenhuffeldorp 60

1840 Londerzeel

Gunther Van Doorslaer

Ossegemstraat 79A

1861 Wolvertem

HAIR MODE

Veilinglaanl2

1861 Wolvertem

HDB

Kerkstraal74

1851 Humbeek

Herman Van Mileghem

Nieuwelaan 17

1860 Meise

Honda De Boeck

Stationstraat 54

1861 Wolvertem

Houthandel Van Hemelrijck

Holstraat 31

1840 Malderen

Hugo Van Doorslaer Kapellelaan 286 1860 Meise
ISS Building Services NV De Biest 31 1861 Wolvertem
lzyz Vilvoordsesteenweg 207A 1860 Meise

eanne Cools

Gemeenteplein 16

1861 Wolvertem

ohan's Tegelcentrale

Bergstraat 71a

1840 Londerzeel
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Kapsalon K'ALLURE

Stationsstraat26

1861 Wolvertem

Karweiwerken
BLOMMAERTS

Bouwdreef 13

1840Malderen

KBC

Stationstraat 2

1861 Wolvertem

Keukens Van Ossel

Hoogstraat 87

1861 Wolvertem

Matchpoint Sportshop

Gemeenteplein 6

1853 Strombeek-Bever

[Meubelen Moens

Mechelsestraat 191

1840 Londerzeel

MTS Verlinden - Yamaha

Brusselsestraat 101

1840 Londerzeel

Oase Kapellelaan 295 1860 Meise
Optiek SOMERS Gemeenteplein 20 1861 Wolvertem
0'Sesoir Ossegemstraat 19 1861 Wolvertem

PARTENA OZV

Stationslei 1

1800 Vilvoorde

Patsy Travel

Paardenweide 1

1861 Wolvertem

Poortcenter Vilvoordsesteenweg 205A 1860 Meise
Portrait Studios Vilvoordsesteenweg 161 1860 Meise
Raymond Ooms Broekstraat 4 1860 Meise

Schoenen De Smedt

Hoogstraat 24

1861 Wolvertem

Sergoyne

Veilinglaan 18

1861 Wolvertem

Slagerij Bart & Graciana

Hoogstraat 32

1861 Wolvertem

Spar Wolvertem

Godshuisstraat 2a

1861 Wolvertem

Stefaan De Ridder

Vilvoordsesteenweg 90C bus 2 1860 Meise

Style Coffee (Heyda)

Wilgenlaan 52

1861 Wolvertem

‘t ANEMOONTJE

Gemeenteplein 13

1861 Wolvertem

Taverne Den Baas

Barbierstraat 2

1861 Wolvertem

Taverne Den Haas

Temsesteenweg 3

1861 Wolvertem

The New Bistro

Neromstraat 177

1861 Wolvertem

Toy's Tempel

Kerkhofstraat 133

1840 Londerzeel

Tradibouw

Luikerweg 2

1745 Opwijk

Smedt

Transport Mazout René De

Verbindingsweg 3

1861 Wolvertem

Ursula Terwecoren

Oppemstraat 2/2

1861 Wolvertem

Van Eeckhout
Metaalwerken

Nieuwenrodestraat 53

1861 Wolvertem

Verbelen & zonen bvba

Merchtemsesteenweg 87A

1861 Wolvertem

Viandoo Londerzeelseweg 122 1880 Kapelle o/d Bos
Wegenwerken Van
HOOREBEECK Temsesteenweg 40 1861 Wolvertem

Sponsor je onze club, maar vind je jezelf niet terug in deze lijst?
Wil je onze energieke club graag sponsoren?

Had je graag je afbeelding in het Passeurke gehad?

Stuur dan gerust een mailtje naar sponsoring@vcwolvertem.be en

je zal weldra antwoord krijgen.
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